
 

 
 

FIŞA DISCIPLINEI 
 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca  

1.2 Facultatea  de Litere 

1.3 Departamentul Departamentul de Științe Socio-umane, Teologie, Arte 

1.4 Domeniul de studii Arte vizuale 

1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6 Programul de studii / Calificarea Arte plastice – pictură (APP) 

1.7 Forma de învăţământ IF – învăţământ cu frecvenţă 

1.8 Codul disciplinei 38.10 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Limba franceză 

2.2Titularul de curs - 

2.3 Titularul activităţilor de seminar 

/ laborator / proiect 

Lect. Dr.Turtureanu Aliteea-Bianca 

aliteeaturtureanu@yahoo.fr 

  

2.4 Anul de studiu               II 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare C 

2.7 Regimul 

disciplinei 

Categoria formativă DC 

Opționalitate DA 

 

3. Timpul total estimate 

3.1 Număr de ore pe 

săptămână 
2 

din 

care:  

3.2 

Curs 
- 

3.3 

Seminar 
2 

3.3 

Laborator 
- 

3.3 

Proiect 
- 

3.4 Număr de ore pe 

semestru 
   28 

din 

care: 

3.5 

Curs  
    - 

3.6 

Seminar 
28 

3.6 

Laborator 
- 

3.6 

Proiect 
- 

3.7 Distribuţia fondului de timp (ore pe semestru) pentru:  

(a) Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 15 

(b) Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platforme electronice de specialitate şi 

pe teren 

     15 

(c) Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 15 

(d) Tutoriat - 

(e) Examinări 2 

(f) Alte activităţi:  

3.8 Total ore studiu individual (suma (3.7(a)…3.7(f) 47 

3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 75 

3.10 Numărul de credite 3.00 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  



4.2 de competenţe 

Competenţe cognitive: cunoaşterea şi utilizarea adecvată a limbii 

străine; 

Competenţe acţionale: de documentare. 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a 

cursului 
 

5.2. de desfăşurare a 

seminarului 

On site: sală de curs dotată cu tehnică informatică, str. Victoriei nr. 76. 

On line: Skype.  

 
6. Competenţele specifice acumulate 

C
o
m

p
et

en
ţe

 p
ro

fe
si

o
n
al

e 

Cunoaştere şi înţelegere  

Inţelegerea corectă a unui text şi a ideilor cuprinse in el;  

Desprinderea ideilor principale din texte;  

Inţelegerea atitudinii autorului în cadrul mesajului audiat, înţelegerea relatiei dintre 

vorbitori, recunoaşterea punctelor de vedere/ poziţiilor exprimate.  

 

Explicare şi interpretare  

Explicarea şi interpretarea unor idei, proiecte;  

Exprimarea orală sau scrisă a unor opinii pertinente, susţinute de o serie de argumente 

justificative asupra unor teme de interes general; 

Recunoasterea legăturii logice între secventele unui text citit, extragerea informaţiei 

necesare pentru o sarcină de lucru.  

 

Instrumental aplicative  

Valorificarea optimă şi creativă a propriului potenţial in activităţile ştiinţifice;  

Formarea unei atitudini profesionale corecte şi avizate;  

Relaţionarea în contexte instituţionale diverse (instituţie, întreprindere economică, ONG) şi 

utilizarea unor cunoştinţe generale şi semispecializate în domeniile profesionale de aplicaţie 

ale specializării; 

Comunicare în situaţii profesionale multilingve de integrare, negociere/mediere lingvistică. 



C
o
m

p
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en
ţe

 t
ra

n
sv
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le
 

Gestionarea optimă a sarcinilor profesionale şi deprinderea executării lor la termen, în mod 

riguros, eficient şi responsabil; respectarea normelor de etică specifice domeniului (ex: 

confidentialitate).  

Aplicarea tehnicilor de relaţionare în echipă; dezvoltarea capacităţilor empatice de 

comunicare interpersonală şi de asumare de roluri specifice în cadrul muncii în echipă 

având drept scop eficientizarea activităţii grupului şi economisirea resurselor, inclusiv a 

celor umane 

Identificarea şi utilizarea unor metode şi tehnici eficiente de învăţare; conştientizarea 

motivaţiilor extrinseci şi intrinseci ale învăţării continue. 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

Seminarul de limba franceză se bazează pe suporturi audio şi 

documente scrise autentice. Se va urmǎri fixarea unor probleme de 

gramatică. Se va insista pe îmbogăţirea şi diversificarea 

vocabularului; pe folosirea unor expresii utilizate în limba 

literară, dar şi în cea familiară. Temele propuse urmăresc 

dezvoltarea abilităţilor de comunicare în limbă străină. 

7.2 Obiectivele specifice 
Consolidarea cunoştinţelor de limbă franceză, insistând asupra 

funcţiilor de comunicare ale limbii. 

 
8. Conţinuturi 

8.1 Curs 

Nr. 

ore 

 

 

Metode de predare Observaţii 

8.2 Seminar / laborator / proiect 

28 

 

2 h 

x14 

Metode de predare Observaţii 

Aplicaţii practice.  

Texte autentice, exerciţii lexicale, gramaticale, dialoguri şi 

teme pe diferite subiecte din viaţa cotidianǎ. 

1. Les enjeux du monde contemporain. 

2. L’utilisation de l’Internet. 

3. La protection de l’environnement. 

4. La technologie moderne et ses enjeux. 

5. Le travail est essentiel pour vivre heureux. 

6. Les actes de parole. 

7. Les activités culturelles. 

 

 

 

 

 

Interactive:expunerea, 

brainstorming-ul,discuţia, 

explicaţia,problematizarea. 

 



8. Exprimer ses goûts et ses préférences. 

9. Les activités sportives. 

10. Le système scolaire français.  

11. Les habitudes des Français. 

12. Le français dans le monde. 

13. Jeux lexicaux. 

14. Évaluation semestrielle. 

Bibliografie 
 

Blanc-Ravotto, Mireille, L'expression orale et l'expression écrite en français, Éditions Ellipses Marketing, 

2015.  

Charles, René, Williame, Christine, La communication orale, Éditions Nathan, Paris, 2009. 

Baril, Denis, Techniques de l'expression écrite et orale, Éditions Dalloz-Sirey, Paris, 2008. 

Belţa, Rodica, Ott, Natalia, Exercices de grammaire et lexique pour les cours supérieurs, Editura Licurici, 

Suceava, 1999. 

Dubois, M. & Mimran, R., Langue et civilisation françaises, Cours de la Sorbonne, 2010. 

Eluerd, Roland, Exercices de vocabulaire en contexte, Édition Hachette, Paris, 2015. 

Lesot, Adeline, Bescherelle: Mieux rédiger: L'essentiel pour améliorer son expression, Éditions Hatier, 

Collection «Bescherelle français», Paris, 2019. 

Roux, P., 20 Fiches d’évaluation pochette, Éditions Didier, 2012. 

Rousch, R. Rolle, Écouter et comprendre - La France au quotidien, Éditions Pu de Grenoble, 2009. 

Veleanovici, Roxana, Jeux de mots, Editura Junior, 2009. 

Turtureanu, Aliteea-Bianca, Suport de curs - limba francezǎ, format electronic. 

 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptărilereprezentanţilorcomunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conținuturile abordate în cadrul disciplinei acoperă aspecte fundamentale necesare familiarizării cu 

specificul limbii si culturii franceze. Un  nivel  ridicat  al  competențelor  în  domeniul  limbii străine  

constituie  un avantaj  competițional  pe  piața  forței  de  muncă. Conţinutul disciplinei este adaptat 

specificului programului de studii şi a fost stabilit în urma discuţiilor cu reprezentanţi ai comunităţii 

academice şi ai mediului profesional cu ocazia acţiunilor derulate prin acordurile-cadru încheiate de 

universitate şi facultate. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 
10.2 Metode de 

evaluare 

10.3 Pondere 

din nota 

finală 

10.4 Curs 

 
-   



10.5 

Seminar/Laborator 

/Proiect 

Activitatea în cadrul seminarului: 

teme, exerciţii, aplicaţii pornind de 

la materialul predat sau de la alte 

materiale bibliografice şi/sau texte 

autentice. 

 

Colocviu. 

Evaluare pe parcurs pe 

baza participării active 

la seminar. 

 

 

 

Probă scrisă. 

50 % 

 

 

 

 

 

50 % 

10.6 Standard minim de performanţă 

Prezenţa la 80% din seminare şi rezolvarea temelor/exerciţiilor indicate. 

 

Data 

completării: 
Titulari Titlu Prenume NUME Semnătura 

 Curs -  

 Seminar Lect. Dr. Turtureanu Aliteea-Bianca  

Data avizării în Consiliul Departamentului 

 

Director Departament, 

Conf. Dr. Ing. Adrian-Vasile Chira 

 

 

Data aprobării în Consiliul Facultății 

 

 

 

Decan, 

Conf. Dr. Ioan-Mircea Fărcaş 
 


