
 
FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior 
Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca  

Centrul Universitar Nord Baia Mare 

1.2 Facultatea  DE LITERE 

1.3 Departamentul ŞTIINŢE SOCIO-UMANE, TEOLOGIE, ARTE 

1.4 Domeniul de studii ASISTENŢĂ  SOCIALĂ 

1.5 Ciclul de studii Masterat  

1.6.Programul de studii / Calificarea ASISTENŢĂ  SOCIALĂ 

1.7 Forma de învăţământ IF – învăţământ cu frecvenţă 

1.8 Codul disciplinei 19.00 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei ELABORAREA LUCRĂRII DE DISERTATIE  
2.2 Titularul de curs Lect. univ. dr. IOAN TÎMBUŞ (timbus_ioan@yahoo.com) 
2.3 Titularul activităţilor de seminar 

/ laborator / proiect 
 

  

2.4 Anul de studiu               2 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare c 

2.7 Regimul 

disciplinei 

Categoria formativă DS 

Opționalitate DI 

 

3. Timpul total estimate 

3.1 Număr de ore pe    
săptămână 

8 
din 

care: 
3.2 

Curs 
 

3.3 
Seminar 

 
3.3 

Laborator 
 

3.3 
Proiect 

8 

3.4 Număr de ore pe 
semestru 

112 
din 

care: 
3.5 

Curs 
 

3.6 
Seminar 

 
3.6 

Laborator 
 

3.6 
Proiect 

 

3.7 Distribuţia fondului de timp (ore pe semestru) pentru: 
(a) Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 14 
(b) Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platforme electronice de specialitate 
şi pe teren 

30 

(c) Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 20 
(d) Tutoriat 20 
(e) Examinări 4 

(f) Alte activităţi: - 

3.8 Total ore studiu individual (suma (3.7(a)…3.7(f))) 88 
3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 200 
3.10 Numărul de credite 8 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  

4.2 de competenţe 
Gestionarea metodelor şi mijloacelor de comunicare şi formare eficientă 

în context intercultural 



 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a 
cursului 

 

5.2. de desfăşurare a 
seminarului / laboratorului 
/ proiectului 

 

 

6. Competenţele specifice acumulate 

C
o

m
p

et
en

ţe
 

p
ro

fe
si

o
n

al
e 

- Definirea conceptelor metodologice de cercetare socială. Corelarea cunoştinţelor metodologice de 

cercetare socială cu cele de sociologia dezvoltării comunitare. Înţelegerea rolului proiectelor de 

cercetare la nivelul comunităţilor în schimbarea şi ameliorarea problemelor sociale  

- Asimilarea de către studenți a cunoștințelor necesare pentru elaborarea unor lucrări de disertatie 

constituite în jurul metodelor de cercetare în științele socioumane. 

- Aplicarea cunoştinţelor teoretice într-un proiect de cercetare – intervenţie, conceput pentru o 

comunitate determinată  

C
o

m
p

et
en

ţe
 

tr
an

sv
er

sa
le

 - Îndeplinirea la termen, riguroasă şi responsabilă, în condiţii de eficienţă şi eficacitate, a sarcinilor 

profesionale, cu respectarea principiilor eticii activităţii ştiinţifice, aplicarea riguroasă a regulilor de 

citare şi respingerea plagiatului. 

- Aplicarea tehnicilor de relaţionare în grup şi de muncă eficientă în echipă, cu asumarea de roluri 

diverse. 

- Căutarea, identificarea şi utilizarea unor metode şi tehnici eficiente de învăţare; conştientizarea 

motivaţiilor extrinseci şi intrinseci ale învăţării continue. 
 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

- Paliere de interferenţă între problema cercetării. Dobândirea de 
către masteranzi a cunoştinţelor teoretice privitoare la cercetarea 
în asistența socială. Orientarea înspre problema interdisciplinară.  

- Orientarea masteranzilor spre integrarea interdisciplinară a 
cunoştinţelor dobândite la disciplinele asimilate. Formarea 
abilităţilor de a valorifica bibliografia de specialitate de a 
întreprinde cercetări cu caracter pozitiv şi de a elabora lucrări cu 
caracter ştiinţific în domeniul asistentei sociale. 

7.2 Obiectivele specifice 

Cunoaştere şi înţelegere: cunoaşterea şi utilizarea adecvată a noţiunilor 
specifice privitoare elaborarea lucrărilor de cercetare în domeniul asistnței 
sociale .  
Explicare şi interpretare: explicarea şi interpretarea unor termeni specifici 
din problematica cercetării, precum şi a conţinuturilor teoretice şi practice.   
Instrumental aplicative: proiectarea, conducerea şi evaluarea activităţilor 
practice specifice; utilizarea unor metode, tehnici şi instrumente de 
investigare şi de aplicare  
Atitudinale : manifestarea unei atitudini pozitive şi responsabile faţă de 
domeniul ştiinţific; cultivarea unui mediu ştiinţific centrat pe valori şi 
relaţii interpersonale; promovarea unui sistem de valori culturale, morale şi 
civice; valorificarea optimă şi creativă a propriului potenţial în activităţile 
ştiinţifice ; angajarea în relaţii de parteneriat cu alte persoane – instituţii 
cu responsabilităţi similare / participarea la propria dezvoltare 
profesionale) 

 

8. Conţinuturi 

8.1 Curs 
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 

    
Bibliografie 
 



 

8.2 Seminar / laborator / proiect 
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 

Alegerea temei, adunarea şi elaborarea materialului 2 

Expunere, 

prezentarea 

logică şi 

deductivă, 

problematizarea, 

demonstrația 

prezentării 

multimedia, 

studii de caz, 

discuții 

Calculatoare, 

Video-

proiector, 

Software 

Cunoaşterea stadiului actual al cercetării cu privire la 

tema aleasă  

2 

Adunarea materialului 2 

Operele autorilor moderni relative la tema aleasă şi la 

izvoare 

2 

Reflecţii personale asupra temei, izvoarelor şi autorilor 

moderni 
2 

Întocmirea fişelor pentru izvoare, autori moderni şi 

reflecţii personale  
2 

Fişa bibliografică și fişa de conţinut. Ordonarea 

materialului adunat 
2 

Conceperea schemei de lucru, prima redactare, 

verificarea şi corectarea şi redactarea finală a lucrării 
2 

Tipuri de lucrări ştiinţifice 2 

Nota sau comunicarea și recenzia 2 

Aparatul tehnico-critic al lucrării ştiinţifice: citatele, 

notele, abrevierile și sigle 

2 

Dispunerea lucrării monografice ordinea părţile ei 2 

Tehnoredactarea unei lucrări de disertaţie. Principii şi 

norme de redacrare şi tehnoredactare 

2 

Reguli ortografice şi de punctuaţie actuale 2 

Bibliografie 
AGABRIAN M, Analiza de conţinut, Ed. Polirom, Iaşi,2006. 

CHELCEA S, Metodologia cercetării sociologice. Metode cantitative şi calitative, Ed. Economică, Bucureşti, 2004. 

CULIC I, Metode avansate în cercetarea socială, Ed. Polirom , Iaşi, 2004. 

DE SINGLY F, Blanchet A, et.al., Ancheta şi metodele ei, Ed. Polirom, Iaşi,1998. 

Enciclopedia dezvoltării sociale, Iaşi, Polirom, 2007 

FREEDMAN D, Statistical Models, Theory and Practice, Cambridge University Press, 2009 

GOODIN R.E, Klingemann H.D, Manual de ştiinţă politică, Ed. Polirom, Iaşi,2005. 

ILUŢ P, Abordarea calitativă a socio-umanului, Ed. Polirom, Iaşi. 

JUPP V, The Sage Dictionary of Social Research Methods, Sage Publications, London, 2006 

KING G, Keohane R, Verba S, Fundamentele cercetării sociale, Ed. Polirom, Iaşi,2000. 

KING R, Strategia cercetării, Ed. Polirom, Iaşi,2005. 

MANIS, J., Analizying Social Problems, New York: Praeger, 1984. 

MIFTODE, V, Tratat de asistenţă socială, Iaşi, Axis, 2004 

SIMON, D., Social Problem & The Sociological Imagination. A Paradigm for Analisis, McGraw-Hill, Inc., 1995. 

VALADE, B., Schimbarea socială, în Tratat de sociologie, coord. Raymond Boudon, Bucureşti, Editura Humanitas, 1997. 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

 
Tematica cursului permite însuşirea cunoştinţelor necesare ocupaţiilor posibile de pe piaţa muncii în 

domeniul Studiilor culturale, conform COR 
 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 
10.2 Metode de 
evaluare 

10.3 Pondere 
din nota 
finală 



 
10.4 Curs 
 

Examen scris sau oral 
 

 

10.5 
Seminar/Laborator 
/Proiect 

Participare la activităţi seminariale oral 100 % 

10.6 Standard minim de performanţă 
 

 

 

Data 
completării: 

Titulari Titlu Prenume NUME Semnătura 

 Curs   

08.07.2023 Aplicații Lect. dr. Ioan TÎMBUŞ  

   

 

Data avizării în Consiliul Departamentului SSUTA 
10 iulie 2023 
 
 
 

Director Departament SSUTA, 
Conf.dr. Adrian Vasile CHIRA 

 
 

 
Data aprobării în Consiliul Facultății de Litere 
13 iulie 2023 
 

 

 

 
Decan, 
Conf.dr. Mircea Fărcaş 

 
 

 


