
FIȘA DISCIPLINEI 

1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ superior 
UNIVERSITATEA TEHNICĂ DIN CLUJ-NAPOCA, 
CENTRUL UNIVERSITAR NORD BAIA MARE 

1.2 Facultatea  LITERE 

1.3 Departamentul ŞTIINŢE SOCIO-UMANE, TEOLOGIE, ARTE 

1.4 Domeniul de studii ASISTENŢĂ SOCIALĂ 

1.5 Ciclul de studii LICENŢĂ 

1.6 Programul de studii / Calificarea ASISTENŢĂ SOCIALĂ 

1.7 Forma de învățământ IF – învățământ cu frecvență 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea    

       disciplinei 
DREPT ȘI LEGISLAȚIE ÎN ASISTENȚĂ SOCIALĂ 

Codul 

disciplinei 
ASS 5.00 

2.2 Titularul de curs 
Lector univ. dr. Simion BELEA 

(Simion.BELEA@ssuta.utcluj.ro) 

2.3 Titularul activităților de seminar /   

       laborator / proiect / practică 

Lector univ. dr. Simion BELEA 

 (Simion.BELEA@ssuta.utcluj.ro) 

2.4  Anul de studiu I 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de evaluare E 

2.7  Regimul   

       disciplinei 

Categoria formativă DF 

Opționalitate DOB 

 

3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore 

pe săptămână 
4 

din 

care: 

3.2 

Curs 
2 

3.3 

Seminar 
2 

3.3 

Laborator 
- 

3.3 

Proiect 
- 

3.3 

Practică 
- 

3.4 Număr de ore 

pe semestru 
56 

din 

care: 

3.5 

Curs 
28 

3.6 

Seminar 
28 

3.6 

Laborator 
- 

3.6 

Proiect 
- 

3.3 

Practică 
- 

3.7 Distribuția fondului de timp (ore pe semestru) pentru studiu individual și evaluare: 

(a) Evaluare 5 

(b) Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 14 

(c) Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platforme electronice de specialitate și pe 

teren 
10 

(d) Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 10 

(e) Tutoriat  

(f) Alte activități 5 

3.8 Total ore studiu individual și evaluare (suma (3.7(a)…3.7(f)) 44 

3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 100 

3.10 Numărul de credite 4 

 

4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum • Nu sunt 

4.2 de competențe • Nu sunt 

 

 

 

 



5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfășurare a cursului • Nu sunt 

5.2. de desfășurare a 

seminarului / laboratorului / 

proiectului 

• Lucrări în grup 

 

6. Competențele specifice acumulate 

C
o

m
p

et
en

țe
 p

ro
fe

si
o

n
al

e 

CP11. aplică cunoștințe despre comportamentul uman 

CP15. evaluează situația utilizatorilor de servicii sociale 

CP21. aplică îngrijiri orientate spre persoană  

CP27. oferă asistență victimelor 

CP28. abordează probleme legate de efectele abuzurilor  

CP36. oferă consiliere socială 

CP37. face trimiteri pentru utilizatorii serviciilor sociale 

CP40. cooperează la nivel interprofesional  

C
o

m
p

et
en

țe
 

tr
an

sv
er

sa
le

 CT1. își asumă responsabilitatea 

CT2. arată empatie  

CT6. asigură orientarea către client 

CT7. păstrează confidențialitatea 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7. Rezultatele așteptate ale învățării 

Cunoștințe Abilități Responsabilitate și autonomie 

C2.Studentul/Absolventul 

identifică metodele și tehnicile 

specifice diagnozei sistemului 

de asistență socială.  

 

A1.Studentul/Absolventul 

acordă informații, servicii 

sociale și realizează 

conexiuni între resursele 

comunitare și problemele 

beneficiarilor. 

R1. Studentul/Absolventul dezvoltă 

programe și politici sociale pentru 

persoanele și grupurile vulnerabile.  

 

 

C4.Studentul/Absolventul 

explică mecanismele de 

intervenție la nivel individual, 

de grup și comunitar. 

A5. Studentul/Absolventul 

aplică proceduri pentru 

soluționarea problemelor 

sociale. 

R3. Studentul/Absolventul dezvoltă și 

gestionează parteneriate public- privat 

pentru sprijinirea grupurilor 

vulnerabile. 

C8.Evaluarea nevoilor 
persoanelor fizice în ceea ce 
privește îngrijirea lor. 

 

A6. Studentul/Absolventul 

aplică valorile și principiile 

deontologiei profesionale în 

procesul de intervenție. 

R4. Studentul/Absolventul elaborează 

documentație conform cerințelor 

legale. 

C14.Studentul/Absolventul 

identifică metodologia și 

procedurile pentru elaborarea 

politicilor și programelor sociale 

pentru grupurile vulnerabile. 

A7 Studentul/Absolventul 

asistă clienții în luarea 

deciziilor și oferă consiliere 

socială. 

 

R5. Studentul/Absolventul elaborează 

planuri de intervenție specifice pentru 

asistarea persoanelor și grupurilor 

aflate în dificultate. 

 

 

C15.Studentul/Absolventul 

identifică serviciile sociale 

disponibile. 

A9.Studentul/Absolventul 

implementează mecanismele 

adecvate de răspuns la 

situații problematice. 

 

R6. Studentul/Absolventul elaborează 

strategii și scenarii alternative de 

interpretare a realităților sociale. 

C17. Studentul identifică și 

explică principalele concepte 

juridice, acte normative și 

mijloace juridice privind 

protecția persoanelor 

vulnerabile, precum și 

drepturile și obligațiile 

beneficiarilor și ale 

profesioniștilor din domeniul 

asistenței sociale. 

 

A18. Studentul aplică 

prevederile legislative în 

analiza și soluționarea 

situațiilor sociale concrete, 

utilizează corect procedurile 

și mijloacele juridice de 

intervenție și protecție 

socială și colaborează cu 

instituțiile competente 

pentru apărarea drepturilor 

persoanelor vulnerabile, dar 

și asigurarea îndeplinirii 

obligațiilor acestora. 

R12. Studentul ia decizii profesionale 

adecvate în gestionarea cazurilor 

sociale, acționând independent și 

responsabil în limitele cadrului legal și a 

competențelor profesionale. 

 

8. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate) 

8.1 Obiectivul general al disciplinei 
Cursul își propune: 
1) să ofere o perspectivă coerentă asupra legislaţiei în domeniul 
asistenței sociale. 



2) să contribuie la formarea trăsăturilor comportamentale de 
respect față de lege, de corectitudine și dreptate socială. 
3) să furnizeze cunoștințe și competențe în ceea ce privește 
respectarea drepturilor omului, demnitatea și diversitatea umană, 
egalitatea și nediscriminarea. 

8.2 Obiectivele specifice 

1) Însuşirea principalelor concepte şi termeni specifici disciplinei; 
2) Explicarea şi interpretarea unor idei, proiecte, procese, precum 
şi a conţinuturilor teoretice şi practice ale acestei discipline; 
3) Identificarea elementelor importante ale reglementărilor cheie 
privind dreptul asistenței sociale. 
4) Dezvoltarea competenţelor necesare identificării și înțelegerii 
structurii normelor juridice și a raporturilor juridice de asistență 
socială. 

 

9. Conținuturi 

9.1 Curs 
Nr. 

ore 

Metode de 

predare 
Observații 

1. Aspecte introductive: funcțiile și izvoarele dreptului, legea, 
principiile  justiției sociale.  

2 

Prelegerea 
universitară,  
expunerea, 
demonstraţia şi 
observarea 
didactică cu 
ajutorul 
mijloacelor 
audio-video. 
 

 

2.. Normele juridice, Evoluția legislației în domeniul asistenței 

sociale 
2 

3. Izvoare de drept în asistenţa socială;  
Izvoarele formale includ legea (Constituția, legi ordinare, 
ordonanțe), obiceiul (cutuma), practica judecătorească 
(jurisprudența), doctrina și contractul normativ. 

2 

4. Legislația internațională în domeniul asistenței sociale  
a)Tratate și convenții internaționale 

b)Izvoarele europene: directive și regulamente, rezoluții.  
2 

5. Cadrul instituțional al sistemului de asistenţă socială în raport 

cu serviciile şi beneficiile de asistenţă socială 
2 

6. Legea asistenței sociale nr. 292/2011 2 

7. Serviciile sociale: clasificare, condiţii de accesare, beneficiari, 

proces de acordare, acreditare, finanţare. 
2 

8. Protecția socială a persoanelor vârstnice și drepturile 

acestora. 
2 

9. Dreptul la protecţie şi ocrotire a copilului  și legislația aferentă 2 

10. Norme juridice de protecţie a persoanelor în domeniul 

dreptului muncii (protecţia juridică a şomerilor) 
2 

11. Protecția juridică a minorilor delincvenți 2 

12. Ocrotirea juridică a persoanelor cu dizabilităţi 2 

13. Protecţia și  asistența imigranţilor şi refugiaţilor 2 

14. Finanţarea prestaţiilor sociale şi a serviciilor sociale  2 

Total ore: 28 

Bibliografie: 
 
1. Boboș Gheorghe, Teoria generala a dreptului, Editura Argonaut, Cluj-Napoca, 1999. 
2. Cetean-Voiculescu Laura, Drept în asistența socială, Editura Risoprint, Cluj-Napoca, 2008. 
3. Constituţia României publicată în Monitorul Oficial nr. 767 din 31 octombrie 2003. 
4. Frego Luppi, Codini Enio, Fossati Alberto, Manuale di diritto degli interventi e dei servizi sociali, ediția a 

patra, Giappichelli, Torino, 2019. 
5. Hotărârea Guvernului Nr. 867/2015 din 14 octombrie 2015, pentru aprobarea nomenclatorului 

serviciilor sociale, precum şi a regulamentelor-cadru de organizare şi funcţionare a serviciilor sociale 

http://www.educativ.info/licee/met1.html
http://www.educativ.info/licee/met3.html
http://www.educativ.info/licee/met3.html
http://www.educativ.info/licee/met3.html


9.1 Curs 
Nr. 

ore 

Metode de 

predare 
Observații 

publicată în Monitorul Oficial al României nr. 834 din 9 noiembrie 2015, cu modificările şi 
completările ulterioare. 

6. Parlamentul României, Legea nr. 292 din 20 decembrie 2011 
7. Parlamentul României, Legea nr. 34/1998 privind acordarea unor subvenţii asociaţiilor şi fundaţiilor 

române cu personalitate juridică care înfiinţează şi administrează unităţi de asistenţă socială, 
publicată în Monitorul Oficial al României nr. 29 din 27 ianuarie 1998. 

8. Parlamentul României, Legea nr. 272/2004 privind protecţia şi promovarea drepturilor copilului, 
republicată în Monitorul Oficial nr. 159 din 5 martie 2014, cu modificările şi completările ulterioare. 

9. Parlamentul României, Legea nr.466/2004 privind statutul asistentului social, publicată în Monitorul 
Oficial nr. 1088 din 23 noiembrie 2004, cu modificările şi completările ulterioare.  

10. Rebeleanu Adina, Cadrul legislativ în asistența socială din România. Prezent și perspective, Presa 
Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2011. 

11. Tatu Angela, Drept penal. Partea generală, Editura Altip, Sibiu, 2003.Tomiţă Mihaela, Dreptul şi 
legislaţia în asistenţă socială, Editura Eurobit, Timişoara,2008 

 

9.2 Seminar / laborator / proiect / practică 
Nr. 

ore 

Metode de 

predare 
Observații 

1. Izvoarele dreptului în asistenţă socială  2 

Prelegerea 
universitară,  
expunerea, 
demonstraţia 
şi observarea 
didactică cu 
ajutorul 
mijloacelor 
audio-video. 
 

 

2. Drepturile sociale în reglementările internaţionale şi  în 

Constituţia României 
2 

3. Măsuri și acțiuni prevăzute în actele normative privind 

beneficiile de asistență socială și serviciile sociale  
2 

4. Carta Socială Europeană ( interpretări juridice)   2 

5. Drepturile sociale  la nivel și european național  2 

6. Protecția constituțională a drepturilor socială  2 

7. Organizarea și  funcţionarea  sistemului național de asistență 

socială în România (Legea 47/ 2006) 
2 

8. Tipuri de prestații și servicii sociale 2 

9. Asigurările sociale de sănătate 2 

10. Concedii şi indemnizaţii de asigurări sociale de sănătate 2 

11. Concediul şi indemnizaţia pentru creşterea copilului 2 

12. Legea nr. 448 din 18 decembrie 2006 privind protecția si 

promovarea drepturilor persoanelor cu handicap 
2 

13. Legea 292/2011-  Reglementări speciale la care legea cadru 

face trimitere în materie de acordare de servicii şi (beneficii 

sociale) . 

2 

14. Răspunderea juridică în cazul asistenței sociale 2 

Total ore: 28 

Bibliografie: 
 

1. Băndilă, Aurelia,  Servicii sociale specializate pentru persoane cu handicap, INPCESPH, 
Bucureşti2005; 

2. Bobos Gheorghe, Teoria generala a dreptului, Edit.Argonaut, Cluj-Napoca, 1999. 
3. Constituţia României, publicată în Monitorul Oficial nr. 767 din 31 octombrie 2003. 
4. Rebeleanu, Adina, Cadrul legislativ în asistența sociala din România. Prezent și perspective, Presa 

Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2011. 
5. Tatu Angela, „Drept penal. Partea generală”, Editura Altip, Sibiu, 2003;  
6. Țiclea – Georgescu: Dreptul securității sociale. Universul Juridic, București, 2016 
7. Tomiţă, Mihaela . Dreptul şi legislaţia în asistenţă socială, Editura Eurobit, Timişoara,2008  
8. Voiculescu Laura Cetean-, Drept in asistenta sociala, Editura Risoprint Cluj Napoca, 2008 

http://www.educativ.info/licee/met1.html
http://www.educativ.info/licee/met3.html
http://www.educativ.info/licee/met3.html
http://www.educativ.info/licee/met3.html


9.2 Seminar / laborator / proiect / practică 
Nr. 

ore 

Metode de 

predare 
Observații 

9. Frego Luppi, Codini Ennio & Fossati Alberto, Manuale di diritto degli interventi e dei servizi sociali, 
Giappichelli, Torino, 2019 – quarta edizione. 

Legislație:  
10. Hotărârea Guvernului Nr. 867/2015 din 14 octombrie 2015, pentru aprobarea nomenclatorului 

serviciilor sociale, precum şi a regulamentelor-cadru de organizare şi funcţionare a serviciilor 
sociale publicată în Monitorul Oficial al României nr. 834 din 9 noiembrie 2015, cu modificările şi 
completările ulterioare. 

11. Legea nr.34/1998 privind acordarea unor subvenţii asociaţiilor şi fundaţiilor române cu 
personalitate juridică care înfiinţează şi administrează unităţi de asistenţă socială, publicată în 
Monitorul Oficial al României nr. 29 din 27 ianuarie 1998. 

12. Legea nr. 272/2004 privind protecţia şi promovarea drepturilor copilului, republicată în Monitorul 
Oficial nr. 159 din 5 martie 2014, cu modificările şi completările ulterioare 

13. Legea nr. 466/2004 privind statutul asistentului social, publicată în Monitorul Oficial nr. 1088 din 
23 noiembrie 2004, cu modificările şi completările ulterioare. 

 

10. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, 

asociațiilor profesionale și angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Acest curs  pregăteşte studenţii pentru a avea competenţa de a utiliza limbajul juridic specific 
domeniului în care se formează şi de a utiliza textele legale în vigoare în exercitarea profesiei şi în 
scopul promovării intereselor clienţilor, indiferent de domeniul în care îşi vor desfăşura activitatea. 

 

11. Evaluare 

Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 

11.2 Metoda de 

evaluare / forma de 

evaluare: 

continuă/sumativă 

11.3 Pondere 

din nota finală 

11.4 Curs 
Evaluarea cunoștințelor dobândite la 

curs. 
Examen scris 50 % 

11.5 Seminar / Laborator 

/Proiect / Practică 
Participare la activităţi seminariale Proiect de seminar 50 % 

11.6 Standard minim de performanță:  

• Curs: minim nota 5. 

• Seminar: promovarea colocviului de  seminar, minim nota 5.  

 

Data completării: 
20 iulie 2026 

Titulari Titlu Prenume NUME Semnătura 

Curs Lect. univ. dr. Simion BELEA  

Aplicații Lect. univ. dr. Simion BELEA  

 

Avizul Directorului departamentului care coordonează 

disciplina, doar dacă acesta diferă de departamentul 

organizator al programului de studii 

Director Departament ....... 

grad didactic, titlu Prenume NUME 

 



Data avizării în Consiliul Departamentului SSUTA 
                           22 iulie 2026 
   

 
 

  Director Departament SSUTA, 
Conf. dr. ing. Adrian Vasile CHIRA 
                          
 

 
Data aprobării în Consiliul Facultății de Litere 
                           24 iulie 2026 
                       

 
                         Decan, 
      Conf. dr. Anamaria FĂLĂUŞ 
 

 
 


