
FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior 
Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca, 

Centrul Universitar Nord Baia Mare 

1.2 Facultatea  de Litere  

1.3 Departamentul Ştiinţe Socio-umane – Teologie - Arte 

1.4 Domeniul de studii Stiinte Socio-umane 

1.5 Ciclul de studii LICENTA 

1.6 Programul de studii / Calificarea ASISTENȚĂ SOCIALĂ 

1.7 Forma de învăţământ IF – învăţământ cu frecvenţă 

1.8 Codul disciplinei ASS-13.10 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Mijloace juridice de protecţie a persoanelor vulnerabile 

2.2Titularul de curs 
Lector univ.dr. Tohătan Ioan Stefan, cadru didactic asociat 

ioantohatan@yahoo.com 

2.3 Titularul activităţilor de seminar 

/ laborator / proiect 

Lector univ.dr. Tohătan Ioan Stefan, cadru didactic asociat 

ioantohatan@yahoo.com 

  

2.4 Anul de studiu               1 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare Ex 

2.7 Regimul 

disciplinei 

Categoria formativă DS 

Opționalitate DO 

 

3. Timpul total estimate 

3.1 Număr de ore pe 

săptămână 
3 

din 

care: 

3.2 

Curs 
2 

3.3 

Seminar 
1 

3.3 

Laborator 
 

3.3 

Proiect 
 

3.4 Număr de ore pe 

semestru 
42 

din 

care: 

3.5 

Curs 
28 

3.6 

Seminar 
14 

3.6 

Laborator 
 

3.6 

Proiect 
 

3.7 Distribuţia fondului de timp (ore pe semestru) pentru: 

(a) Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şinotiţe 45 

(b) Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platforme electronice de specialitate 

şi pe teren 

10 

(c) Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 20 

(d) Tutoriat 4 

(e) Examinări 4 

(f) Alte activităţi:  

3.8 Total ore studiu individual (suma 

(3.7(a)…3.7(f))) 
83 

3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 125 

3.10 Numărul de credite 5.0 

 

4. Precondiţii (acolo undeeste cazul) 

4.1 de curriculum  

4.2 de competenţe  

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a 

cursului 
 



5.2. de desfăşurare 

aseminarului/laboratorului 

/ proiectului 

 

 

6. Competenţele specifice acumulate 

C
o
m

p
et

en
ţe

 p
ro

fe
si

o
n
al

e CUNOȘTINȚE: 

• Cunoaşterea, înţelegerea conceptelor, teoriilorlor şi metodelor de bază ale domeniului 

şi ale ariei de specializare; utilizarea lor adecvată în comunicarea profesională 

Utilizarea cunoştinţelor de bază pentru explicarea şi interpretarea unor variate tipuri de 

concepte, situaţii, procese, proiecte etc. asociate domeniului 

ABILITĂȚI: 

• Aplicarea unor principii şi metode de bază pentru rezolvarea de probleme/situaţii bine 

definite, tipice domeniului în condiţii de asistenţă calificată 

Utilizarea adecvată de criterii şi metode standard de evaluare, pentru a aprecia calitatea, 

meritele şi limitele unor procese, programe, proiecte, concepte, metode şi teorii 

C
o
m

p
et

en
ţe

 

tr
an

sv
er

sa
le

 • Aplicarea unor principii şi metode de bază pentru rezolvarea de probleme/situaţii bine 

definite, tipice domeniului în condiţii de asistenţă calificată 

Utilizarea adecvată de criterii şi metode standard de evaluare, pentru a aprecia calitatea, 

meritele şi limitele unor procese, programe, proiecte, concepte, metode şi teorii 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

Cursul isi propune sa ofere o perspectiva coerenta si nuantata 

asupra legislaţiei interne şi internaţionale cu referinţă la 

atribuţiile profesionale ale asistentului social. Cursul  este 

orientat inspre definirea şi identificarea problemelor sociale, 

prevenţia tendinţelor de evolutie a acestora , precum şi 

cunoaşterea trăsăturilor psiho-juridice ale categoriilor de 

persoane vulnerabile 

7.2 Obiectivele specifice 

Cognitive 

- Cunoasterea si intelegerea comportamentelor persoanelor 

vulnerabile  ca fenomene complexe, biomedicale, dar si psiho-

socio-juridice in acelasi timp, in contextul societatii 

contemporane; 

- Cunoasterea si asimilarea perspectivei specifice asistentei 

sociale in activitatile de prevenire si  de recuperare a 

persoanelor vulnerabile ; 

-Cunoaşterea legislaţiei interne şi internaţionale cu referinţă la 

atribuţiile profesionale ale asistentului social; 

- Capacitatea de a lucra cu legislatia in materie, folosirea in 

elaborarea lucrarilor de specialitate a normelor juridice ce 

reglementeaza relatiile sociale specifice; 

- Formarea trasaturilor comportamentale de respect fata de 

lege, de corectitudine si dreptate sociala. 

Instrumental - aplicative 

- Competenţe in elaborarea de lucrari stiintifice (referate 

stiintifice sau proiecte de cercetare si interventie sociala) pe 

problematica specifica persoanelor vulnerabile si in dezbaterea 

analitic-critica a lucrarilor stiintifice. 

 

 



Atitudinale 

- Dezvoltarea/întărirea unei raportari responsabile, 

profesionale si nestigmatizante in relatia cu aceasta categorie 

speciala de clienti ai asistentului social care este cea a 

persoanelor vulnerabile.  

 

 

8. Conţinuturi 

8.1 Curs 
Nr. 

ore 

Metode de 

predare 
Observaţii 

            1.Drepturile si obligatiile cetatenilor romani 

conform Constitutiei Romaniei.Introducere in drept. 

Conceptul dreptului. Principiile si functiile dreptului. 

2 

prelegerea, 

demonstraţia cu 

ajutorul 

mijloacelor -

audio-video 

 

           2.Notiuni generale privind persoana fizica. 

Capacitatea persoanei fizice. Identificarea persoanei 

fizice. 

2 

           3.Ocrotirea persoanelor fizice prin mijloace de 

drept. Norme juridice de protecţie în unele domenii ale 

asistenţei sociale. 

2 

4.Mijloace de drept privind protectia juridica a 

diferitelor categorii de personae vulnerabile.  
4 

            5.Promovarea şi respectarea drepturilor 

copilului.Ocrotirea minorilor prin parinti, si mijloace de 

drept international.Raspunderea penala a minorilor in 

legislatia romana si internationala. Sistemul sanctionator 

al minorilor infractori.  

4 

             6.Tutela -mijloc juridic de protective a 

persoanei. Curatela 
2 

7.Adoptia-mijloc juridic de protectie a persoanei 

fizice. 
4 

8.Ocrotirea juridica a persoanelor varstnice. 2 

9.Ocrotirea juridica a persoanelor cu dizabilitati.  2 

10.Mijloace juridice de protectie a familiei. 

Violenta domestica.  
2 

11.Mijloace juridice de protectie a persoanelor 

dependente  

2 

 

 

Total  28 

Bibliografie 

 1.  Constitutia Romaniei. 

2.  Noul Codul Penal Român.  

 3.   Pavel Abraham, Legislatie in asistenta sociala – Note de curs, Ed. National – 2002 

4. Octavian Loghin,  Tudorel Toader, Drept Penal Roman – partea speciala, Ed. Sansa SRL 

Bucuresti – 1999. 

5. Ion Pitulescu, Delicventa Juvenila, Ed. MI – 1995.  

6. Ioan Bus, Psihologie Judiciara – Note de curs, Univ. Babes Bolyai Cluj Napoca – 2001. 

7. Vasile Popa, Ioan Dragan, Lucian Lapadat “ Psiho-Sociologie Juridica” Ed. Luminalex, 

Timisoara – 1999. 

8. Tiberiu Bogdan,  Comportamentul uman in procesul judiciar, Ed. MI – 1983. 

9. Nicolae Craciun Drepturile omului – instrumente juridice internationale, Ed. MI – 1992. 

10. Sergiu Bogdan, Drept penal- partea specială, vol.1, Ed. Sfera Juridică, Cluj-Napoca, 2007. 



11. Sergiu Bogdan, Criminologie, Ed. Sfera Juridică, Cluj-Napoca, 2006 

12. Sergiu Bogdan, Florin Doru Tohătan, Drept penal –partea specială. Caiete de seminar, Ed. 

C.H. Beck, Bucureşti 2008. 

13. Bocancea, C., Neamţu, G., în Elemente de asistenţă socială, Editura POLIROM, Iaşi, 1999,  

14. Chelcea, S., Comportamentul prosocial din Volumul “Psihologie socială. Aspecte 

contemporane” (coord. Adrian Neculau), Editura Polirom, Iaşi, 1996, 

15. Chelcea, S., op. cit., p. 457 cu trimitere la Serge Moscovici, Psihologia socială sau maşina de 

fabricat zei, Iaşi, Editura Universităţii, “Al. I. Cuza”, 1994.  

16. Chiş, V., Ferenczi, I., Ionescu, M., Lăscuş, V., Preda, V., Radu, I., Didactica Modernă, Editura 

Dacia, Cluj-Napoca, 1995,  

17. Constantin Narly, Pedagogie generală, Editura Didactică şi Pedagogică, R.A., Buc, 1996, 

18. Constantin Narly, cu trimitere la Durkheim, E., Education et sociologie, Alcan, 1922, 

19. Popa, Vasile ş.a.Psiho-Sociologie Juridica, Ed. Luminalex, Timisoara – 1999 

20. Râmbu, N., Timpul prefacerii tuturor valorilor, în loc de prefaţă la Andrei, P., Filosofia 

valorii, Editura Polirom, Iaşi, 1997  

 

8.2 Seminar / laborator / proiect 
Nr. 

ore 

Metode de 

predare 
Observaţii 

Norma juridica. Definitie, structura, clasificare. 

Raportul juridic. Definitie, Trasaturi. Subiectele 

raportului juridic. Continutul si obiectul. Ocrotirea 

persoanelor fizice prin mijloace de drept. Ocrotirea 

minorilor prin parinti, prin tutela, curatela si mijloace de 

drept international.  

2 

conversaţia 

euristică, 

observarea, 

dezbaterea,    

 

Ocrotirea persoanelor fizice prin mijloace de drept 

Ocrotirea minorilor prin parinti, prin tutela, curatela si 

mijloace de drept international 

2 

Raspunderea penala a minorilor in legislatia romana si 

international. Sistemul sanctionator al minorilor 

infractori 

2 

Ocrotirea juridica a persoanelor varstnice. 2 

Ocrotirea juridica a persoanelor cu dizabilitati. 2 

Mijloace juridice de protectie a familiei. Violenta 

domestica 
2 

Mijloace juridice de protectie a persoanelor dependente  
2 

 

Total  14 

Bibliografie 

1.Vasile Popa, Ioan Dragan, Lucian Lapadat “ Psiho-Sociologie Juridica” Ed. Luminalex, 

Timisoara – 1999 

2.Tiberiu Bogdan “ Comportamentul uman in procesul judiciar, Ed. MI – 1983 

3.Nicolae Craciun “Drepturile omului – instrumente juridice internationale”, Ed. MI – 1992 

4.Sergiu Bogdan  “Drept penal- partea specială” vol.1, Ed. Sfera Juridică, Cluj-Napoca, 2007 

5.Sergiu Bogdan “Criminologie” Ed. Sfera Juridică, Cluj-Napoca, 2006 

6.Sergiu Bogdan, Florin Doru Tohătan “Drept penal –partea specială. Caiete de seminar”, Ed. 

C.H. Beck, Bucureşti 2008 

7. Bocancea, C., Neamţu, G., în Elemente de asistenţă socială, Editura POLIROM, Iaşi, 1999,  

 8. Chelcea, S., Comportamentul prosocial din Volumul “Psihologie socială. Aspecte 

contemporane” (coord. Adrian Neculau), Editura Polirom, Iaşi, 1996, 

 9. Chelcea, S., op. cit., p. 457 cu trimitere la Serge Moscovici, Psihologia socială sau maşina de 

fabricat zei, Iaşi, Editura Universităţii, “Al. I. Cuza”, 1994.  



 10. Chiş, V., Ferenczi, I., Ionescu, M., Lăscuş, V., Preda, V., Radu, I., Didactica Modernă Editura 

Dacia, Cluj-Napoca, 1995,  

 11. Constantin Narly, Pedagogie generală, Editura Didactică şi Pedagogică, R.A., Buc, 1996, 

 12. Constantin Narly, cu trimitere la Durkheim, E., Education et sociologie, Alcan, 1922, 

 13. Popa, Vasile ş.a.“ Psiho-Sociologie Juridica” Ed. Luminalex, Timisoara – 1999 

 14. Râmbu, N., Timpul prefacerii tuturor valorilor, în loc de prefaţă la Andrei, P., Filosofia 

valorii, Editura Polirom, Iaşi, 1997  

 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

 
Tematica cursului permite însuşirea cunoştinţelor necesare ocupaţiilor posibile de pe piaţa muncii în 
domeniul asistenței sociale, conform COR. 

 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 
10.2 Metode de 

evaluare 

10.3 Pondere 

din nota 

finală 

10.4 Curs 

 
Răspunsul la examen –scris  Test grila  80% 

10.5 

Seminar/Laborator 

/Proiect 

Testarea periodică prin susţinerea 

unei teme/lucrări de seminar                   
 20% 

10.6 Standard minim de performanţă 

• Curs: minim nota 5. 

• Seminar: promovarea colocviului de  seminar, minim nota 5.  

Presupune:  însuşirea corectă a noţiunilor teoretice de bază și aplicarea acestora în practica. 

 

Data 

completării: 
Titulari Titlu Prenume NUME Semnătura 

 

07.07.2023 
Curs Lector univ.dr.  Ioan Stefan Tohătan  

 Aplicații Lector univ.dr.  Ioan Stefan Tohătan  

   

   

 

Data avizării în Consiliul Departamentului SSUTA 

 

10 iulie 2023 

Director Departament. 

Conf. univ. dr. Chira Vasile Adrian  

 

 

 

Data aprobării în Consiliul Facultății de Litere: 

 

13 iulie 2023 

 

Decan 

Conf. univ. dr. Mircea Ioan Farcas 

 

 

 


