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FIŞA DISCIPLINEI 
 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ 
superior 

Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca, 
Centrul Universitar Nord Baia Mare 

1.2 Facultatea Litere 

1.3 Departamentul Stiinte socio-umane Filosofie, Teologie, Arte 

1.4 Domeniul de studii Asistenţă Socială 

1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6 Specializarea / Programul de 
studii 

Asistenţă Socială 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Limba engleză 1 

2.1 Codul disciplinei 14.10 

2.2 Titularul activităţilor de curs - 

2.3 Titularul activităţilor de 
aplicații 

Minodora Barbul 

2.4 Anul de studii I 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare Vf. 2.7 Regimul disciplinei DC 
DO 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru ale activităţilor didactice) 

 
3.1 Număr de ore pe săptămână 

 
2 

din care: 3.1.1 curs  3.1.2 seminar 2 

din care: 3.1.3 
laborator 

 
3.1.4 proiect 

 

 
3.2 Total ore din planul de învăţământ 

 
28 

din care: 3.2.1 curs  3.2.2 seminar 28 

din care: 3.2.3 
laborator 

 
3.2.3 proiect 

 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 10 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 

Tutoriat 5 

Examinări 10 

Alte activităţi................................... 2 

3.3 Total ore studiu individual 47  

3.4 Total ore pe semestru 75 

3.5 Numărul de credite 3 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum • 

4.2 de competenţe • Cunoaşterea gramaticii de bază a limbii engleze 
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5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a 
cursului 

• 

5.2. de desfăşurare a 
seminarului/laboratorul 
ui 

• 

 

6. Competenţele specifice acumulate 

C
o

m
p

et
en

ţe
 

p
ro

fe
si

o
n

al
e 

CUNOȘTINȚE: 
• Cunoaşterea unor noţiuni de specialitate şi utilizarea lor adecvată în comunicarea profesională 

în limba engleză 
• Utilizarea terminologiei specifice pentru traducerea, explicarea şi interpretarea unor variate 

tipuri de texte de specialitate 

ABILITĂȚI: 
• Citirea şi traducerea unor texte din limba engleză în limba română 

• Utilizarea adecvată a terminologiei specifice în comunicarea orală pe marginea textelor 
folosite 

C
o

m
p

et
en

ţe
 

tr
an

sv
er

sa
le

  
• Abordarea pozitivă a textelor de tradus şi căutarea de soluţii pentru înţelegerea şi transmiterea 

mesajului oral în limba engleză 

• Capacitatea de concentrare şi identificare a terminologiei potrivite contextului 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

 
7.1 Obiectivul general 

al disciplinei 

• Studenţii vor acumula, consolida şi opera cu un vocabular specific 
domeniului lor de activitate prin activităţi de citire şi traducere 

• Studenţii se vor familiariza cu texte scrise în limba engleză specifice 
domeniului lor de activitate 

7.2 Obiectivele 
specifice 

• Utilizarea corectă a terminologiei specifice 

 

8. Conţinuturi 

8.1 Curs 
Metode de 

predare 
Observaţii 

   

   

   

Bibliografie: 
1. 

8. 2 Seminar 
Metode de 

predare 
Observaţii 

De ce sunt utile limbile străine? Conversaţia 2 ore 

Persoanele fără adăpost 
Citire, traducere, 
problematizare 

2 ore 

Planificarea familială 
Citire, traducere, 
problematizare 

2 ore 
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Încălzirea globală 
Citire, traducere, 
problematizare 

2 ore 

Îmbătrânirea 
Citire, traducere, 
problematizare 

2 ore 

Dizabilităţile fizice 
Citire, traducere, 
problematizare 

2 ore 

Violul 
Citire, traducere, 
problematizare 

2 ore 

Copiii mamelor care lucrează 
Citire, traducere, 
problematizare 

2 ore 

Suicidul 
Citire, traducere, 
problematizare 

2 ore 

Creşterea populaţiei 
Citire, traducere, 
problematizare 

2 ore 

Sănătatea mentală 
Citire, traducere, 
problematizare 

2 ore 

Imigraţia 
Citire, traducere, 
problematizare 

2 ore 

Sărăcia 
Citire, traducere, 
problematizare 

2 ore 

Evaluare finală 
Citire, traducere, 
problematizare 

2 ore 

Bibliografie: 
• *** Glossary of Social Care Terms, University of Kent, 1995 disponibil la 

www.kent.ac.uk/eiss/documents/English.pdf 

• Frank W. Elwell, Glossary of Social Science, Rogers State University disponibil la 
www.faculty.rsu.edu/~felwell/glossary/Index.htm 

• Karen R. Todorov, Glossary Of Social Studies Terms And Vocabulary , Michigan Department of 
Education disponibil la www.michigan.gov/documents/10-02Glossary_48851_7.pdf 

• http://socialissues.wiseto.com 
• http://www.idebate.org/debatabase 

 

9. Coroborarea/validarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 
epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 
 

10. Evaluare 

 

Tip 
activitate 

 
10.1 Criterii de evaluare 

 

10.2 Metode de 
evaluare 

10.3 
Pondere 
din nota 
finală 

10.4 Curs 
   

   

   

   

• Alcătuirea curriculei corespunde solicitărilor studenţilor şi a fost confirmată de absolvenţii acestei 
specializări ca fiind una utilă şi instructivă 
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10.5 

Seminar 

Evaluarea finală Evaluare scrisă 50% 

Activitatea la seminar Evaluare orală 50% 
   

   

   

   

10.8 Standard minim de performanţă 

• Studentul va participa activ la orele de curs practic şi va răspunde corect şi integral cerinţelor 
formulate în examenul de evaluare 

 

 

Data completării: Titulari Titlu Prenume NUME Semnătura 

07.07.2023 Curs   

 Aplicații 
As. univ. dr. Minodora Barbul 

 

   

   

 
 

 

Data avizării în Consiliul Departamentului                                                   SSUTA    
 

 
 10 iulie 2023 

Director Departament 
Conf. dr. ing. Adrian Vasile Chira 

 

 

 

Data aprobării în Consiliul Facultății Litere  

                                 13 iulie 2023 

 

Decan 
Conf. univ. dr. Mircea Farcaș 
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