
FIŞA DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca 

1.2 Facultatea DE LITERE 

1.3 Departamentul ȘTIINȚE SOCIO-UMANE, TEOLOGIE ARTE 

1.4 Domeniul de studii ASISTENȚĂ SOCIALĂ 

1.5 Ciclul de studii LICENTĂ 

1.6 Programul de studii / Calificarea ASISTENȚĂ SOCIALĂ 

1.7 Forma de învăţământ IF – învăţământ cu frecvenţă 

1.8 Codul disciplinei  ASS 48.00 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Elaborare lucrare de licență 
2.2 Titularul de curs  

2.3 Titularul activităţilor de seminar / 
laborator / proiect 

Lect. univ. dr. Ioan TÎMBUŞ 

  

2.4 Anul de studiu 3 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare C 

2.7 Regimul 
disciplinei 

Categoria formativă DS 

Opționalitate DI 

 
3. Timpul total estimate 

3.1 Număr de ore pe 
săptămână 

4 
din 

care: 
3.2 

Curs 
0 

3.3 
Seminar 

0 
3.3 

Laborator 
0 

3.3 
Proiect 

4 

3.4 Număr de ore pe 
semestru 

56 
din 

care: 
3.5 

Curs 
0 

3.6 
Seminar 

0 
3.6 

Laborator 
0 

3.6 
Proiect 

56 

3.7 Distribuţia fondului de timp (ore pe semestru) pentru: 

(a) Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 5 

(b) Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platforme electronice de specialitate şi 
pe teren 

5 

(c) Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri  

(d) Tutoriat 8 

(e) Examinări     1 

(f) Alte activităţi: - 

3.8 Total ore studiu individual (suma (3.7(a)…3.7(f))) 19  

3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8)  75 

3.10 Numărul de credite 3 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum 
studentul este înmatriculat în anul III de studiu şi are aprobată cererea 
de elaborare a lucrării de licenţă. 

4.2 de competenţe 
se prezumă faptul că studentul a dobândit competenţele profesionale şi 
transversale necesare în vederea elaborarea lucrării de licenţă. 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a  



cursului  

5.2. de desfăşurare a 
seminarului / laboratorului 
/ proiectului 

 

 

6. Competenţele specifice acumulate 

C
o

m
p

et
en

ţe
 

p
ro

fe
si

o
n

al
e 

Identificarea şi utilizarea adecvată în comunicarea profesională a conceptelor, 
teoriilor şi privitoare la elaborarea lucrărilor de specialitate în domeniul asistenței 
sociale. Identificarea problemelor în realizarea unei lucrări de specialitate şi definirea 
conceptelor utilizate în asistența socială, 
Descrierea fundamentelor cercetării în domeniul social pe baza metodelor specifice 
disciplinelor studiate. Identificarea de strategii şi tehnici adecvate pregătirii unei 
lucrări de specialitate în context intercultural. Identificarea valorilor importante în 
societatea contemporană 

C
o

m
p

et
en

ţe
 

tr
an

sv
er

sa
le

 

Aplicarea strategiilor de muncă riguroasă, eficientă şi responsabilă, conştiinciozitate şi 
responsabilitate, pe baza principiilor, normelor şi valorilor eticii în elaborarea 
lucrărilor de licență. 
Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă și multidisciplinară, pe diverse paliere 
ierarhice, respectând principii de etică. 
Formularea unei strategii de optimizare a pregătirii profesionale continue, prin 
actualizarea conţinuturilor învăţării, aplicarea tehnologiilor informaţiei şi prin 
utilizarea limbilor străine. 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

 
 
 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

studenţii vor asimila comprehensiv conceptele 
fundamentale ale tutoriatului în domeniul cercetării, vor 
dobândi abilitatea de-a utiliza în mod adecvat limbajul atât 
în forma sa pasivă prin lectură (capacitatea de-a se 
informa) cât şi în forma sa activă (capacitatea de-a exprima 
şi a comunica activ cu alţii în probleme de cercetare în 
domeniul asistenței sociale). 

 
 

 
7.2 Obiectivele specifice 

 
realizării unui proiect de cercetare în vederea rezolvării unor 
probleme/situaţii bine definite, tipice domeniului de licenţă; 

 
unei lucrări sumative cu caracter teoretic şi aplicativ; 

 
vederea prezentării aspectelor teoretice şi a rezultatelor 
empirice dintr-o lucrare sumativă cu caracter teoretico-aplicativ. 

 
 

8. Conţinuturi 

8.1 Discuţii şi lucrări practice (P) - conţinutul 
activităţilor va fi în concordanţă cu tema aleasă pentru 
lucrarea de licenţă 

Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

 

Observaţii 

Stabilirea temelor de cercetare. 6 Expunere, 
prezentarea logică 

şi deductivă, 

Calculatoare, 

Video- 

proiector, 

Principii şi norme de redactare şi tehnoredactare 10 

Reguli ortografice şi de punctuaţie 10 



Tehnoredactarea unei lucrări în domeniul asistenței 
sociale 

10 problematizarea, 
demonstrația 
prezentării 

multimedia, studii 
de caz, discuții 

Software 

Prefaţa, introducerea, concluzia, siglele şi abrevierile, 
bibliografia, diferiţii indici, cuprinsul 

10 

Legea dreptului de autor 5 
Discuţii referitoare la modului de prezentare a lucrării 
în faţa comisiei de licenţă 

  5 
 

 56 

Bibliografie 
Referinţele bibliografice recomandate de cadrul didactic îndrumător al lucrării de licenţă în 

concordanţă cu tema aleasă. 

Septimiu Chelcea – Cum să redactăm o lucrare de de licenţă, o teză de doctorat, un articol 

ştiinţific în domeniul ştiinţelor socioumane (ediţia a 3-a), Comunicare.ro, Bucureşti, 2005 

Rădulescu Mihaeala – Metodologia cercetării ştiinţifice – Elaborarea lucrărilor de licenţă, 

masterat, doctorat, ediţia a II-a, revăzută şi adăugită, Editura Didactică şi Pedagogică, 

Bucureşi, 2011 

Tîmbuș Ioan – Ghid pentru redactarea lucrării de licență în domeniul asistenței sociale, note 
de curs, Baia Mare, 2019 

8.2 Seminar / laborator / proiect 
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 

    

Bibliografie 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

 
 

10. Evaluare 

 

Tip activitate 
 

10.1 Criterii de evaluare 
10.2 Metode de 
evaluare 

10.3 Pondere 
din nota 
finală 

10.4 Curs    

10.5 Seminar/Laborator 
/Proiect 

Examen oral și evaluare pe baza 

unui material scris din lucrarea de 
licenta 

 

examen 
 

50%+50 % 

10.6 Standard minim de performanţă 

 
Tematica cursului permite însuşirea cunoştinţelor necesare ocupaţiilor posibile de pe piaţa muncii în 

domeniul Studiilor culturale, conform COR 



Data 
completării: 

Titulari Titlu Prenume NUME Semnătura 

07.07.2023  
Aplicații 

 
Lect. dr. Ioan TÎMBUŞ 

 

    

   

   

 

Data avizării în Consiliul Departamentului SSUTA 
10 iulie 2023 
 
 
 

Director Departament SSUTA, 
Conf.dr. Adrian Vasile CHIRA 
 
 

 
Data aprobării în Consiliul Facultății de Litere 
13 iulie 2023 
 
 
 

 
Decan, 
Conf.dr. Mircea Fărcaş 
 

 


