FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Tnvatamant superior |Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca

1.2 Facultatea

LITERE

1.3 Departamentul

Departamentul de Filologie si Studii Culturale

1.4 Domeniul de studii

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

MASTER

1.6 Programul de studii / Calificarea |Constructie si inovare curriculara

1.7 Forma de invatamant

IF- Tnvatamant cu frecvents

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Inovarea strategiilor didactice

Codul disciplinei| 6.00

2.2 Titularul de curs

conf.dr. Maier Monica — Monica.MAIER@dspp.utcluj.ro

2.3 Titularul activitatilor de seminar /
laborator / proiect / practica

conf.dr. Maier Monica — Monica. MAIER@dspp.utcluj.ro

2.4 Anul de studiu I | | Il | 2.6 Tipul de evaluare E
2.7 Regimul Categoria formativa DF
disciplinei Optionalitate DOB
3. Timpul total estimate
3.1 Numar de ore pe 3 din 3.2 5 33 L 33 33
saptamana care: | Curs Seminar Laborator Proiect
3.4 Numar d di 3.5 3.6 3.6 3.6

umar de ore pe 42 in )8 ' 14 ] ' ]
semestru care: | Curs Seminar Laborator Proiect

3.7 Distributia fondului de timp (ore pe semestru) pentru:

(a) Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
(b) Documentare suplimentara in biblioteca, pe platforme electronice de specialitate si 30
pe teren

(c) Pregatire seminare / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 30
(d) Tutoriat 10
(e) Examinari 8

(f) Alte activitati:

3.8 Total ore studiu individual (suma (3.7(a)...3.7(f))) 108
3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 150
3.10 Numarul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

4.2 de competente

Operare pe calculator la nivel incepator (utilizator): a. Utilizare Office
(Microsoft Word, Open Office, Libre Office), b. Navigare pe internet




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a 5.1.1. accesarea continuturilor de pe platforma KB.
cursului 5.1.2. predare onsite: Sala de curs, videoproiector, calculator, flip chart.

5.2. de desfasurare a
seminarului / laboratorului /
proiectului

5.2.1. accesarea continuturilor de pe platforma KB.
5.2.2. predare onsite: Sala de curs, videoproiector, calculator, flip chart.

6. Competentele specifice acumulate

C1. Identifica nevoile in materie de educatie

C2. Gestioneaza cunostintele in vederea unui impact strategic
C3. Aplica metode stiintifice

C4. Monitorizeaza evolutiile din domeniul educatiei

C6. Da dovada de expertiza disciplinara

C7. Desfasoara cercetare calitativa

C12. Ofera consiliere Tn ceea ce priveste elaborarea programei de invatamant
C15. Analizeaza sistemul de educatie

C16. Evalueaza programe educationale

C17. Dezvolta un concept pedagogic

C19. Ofera consiliere in ceea ce priveste metodele de predare
C20. Ofera consiliere in ceea ce priveste planuri de lectie

Competente profesionale

CT1 Da dovada de initiativa;

CT2 Ofera consiliere altora;

CT3 isi asum3 responsabilitatea;

CT4. Abordeaza provocarile in mod pozitiv

Competente
transversale

7. Rezultatele asteptate ale invatarii

pe Tnvatarea activa si pe construirea cunoasterii.

si metacognitia.

v

organizarea clasei si eficienta strategiilor curriculare si didactice.

Cunostinte

colaborative si creative, precum si rolul acestora in construirea autonoma a cunoasterii.

curriculara.

inovare curriculara.

Cl1. Explica fundamentele teoretice, pedagogice si epistemologice ale strategiilor curriculare si
didactice contemporane si diferentiaza abordarile clasice de modelele inovatoare, centrate pe elev,

C2. Analizeaza principalele teorii si modele care fundamenteaza strategiile inovatoare de predare-
fnvatare, inclusiv socio-constructivismul, Tnvatarea centrata pe elev, invatarea mediata, autoreglarea

C3. Explica relatiile dintre caracteristicile individuale si sociale ale Tnvatarii, mediul educational,

C4. Explica principiile si mecanismele dezvoltarii gandirii de ordin superior, ale gandirii critice,

C5. Descrie tendintele actuale si emergente privind tehnologiile educationale, mijloacele didactice si
transformarea strategiilor de predare-invatare si explica implicatiile acestora pentru inovarea

C6. Explica principiile analizei nevoilor educationale, ale proiectarii, monitorizarii si evaluarii
strategiilor si programelor educationale si rolul cercetarii stiintifice in fundamentarea deciziilor de




=,
(T

Abilit

Al. Identifica si analizeaza nevoile educationale ale diferitelor categorii de beneficiari si utilizeaza
rezultatele analizei pentru selectarea, adaptarea si inovarea strategiilor curriculare si didactice.

A2. Analizeaza critic strategii, practici, programe si contexte educationale, utilizand cunostinte de
specialitate si criterii fundamentate stiintific pentru identificarea punctelor forte, limitelor si
oportunitatilor de inovare.

A3. Utilizeaza metode si tehnici de cercetare calitativa pentru investigarea practicilor didactice, a
experientelor de invatare, a interactiunilor educationale si a efectelor unor strategii inovatoare.

A4d. Monitorizeaza si interpreteaza evolutiile relevante din domeniul educatiei si al tehnologiei
didactice si integreaza critic noile cunostinte in proiectarea unor strategii curriculare adaptate
contextelor contemporane.

A5. Proiecteaza si adapteaza strategii de predare-invatare centrate pe elev, care sustin participarea
activa, construirea autonoma a cunoasterii, autoreglarea, metacognitia si dezvoltarea gandirii de
ordin superior.

A6. Elaboreaza concepte si solutii pedagogice inovatoare prin integrarea coerenta a finalitatilor,
continuturilor, strategiilor de invatare, resurselor, tehnologiilor educationale si modalitatilor de
organizare a activitatii.

A7. Analizeaza si optimizeaza programe curriculare, secvente didactice si planuri de lectie din
perspectiva caracterului activ, diferentiat, colaborativ, reflexiv si metacognitiv al invatarii.

A8. Selecteaza si argumenteaza metode, tehnici, procedee si resurse didactice adecvate obiectivelor,
caracteristicilor beneficiarilor, contextului educational si competentelor urmarite.

A9. Proiecteaza contexte si activitati educationale care favorizeaza gandirea critica, creativa si
colaborativa, rezolvarea de probleme, autonomia in Tnvatare si transferul cunostintelor.

A10. Evalueaza eficienta strategiilor si programelor educationale utilizand criterii relevante privind
participarea, progresul, calitatea Tnvatarii, dezvoltarea cognitiva si metacognitiva si impactul asupra
beneficiarilor.

Al11. Formuleaza recomandari fundamentate privind elaborarea si optimizarea programelor
curriculare, alegerea metodelor de predare si proiectarea planurilor de lectie.

A12. Integreaza informatii provenite din cercetare, practica educationala si analiza tendintelor din
domeniu pentru fundamentarea unor decizii curriculare cu impact strategic.




Responsabilitate si autonomie

R1. Manifesta initiativa si autonomie in identificarea unor probleme educationale si in elaborarea
unor solutii inovatoare privind strategiile didactice.

R2. Tsi asuma responsabilitatea pentru fundamentarea stiintificd, relevanta si consecintele deciziilor
formulate in proiectarea, implementarea si evaluarea strategiilor educationale.

R3. Ofera consiliere profesionala argumentata cadrelor didactice si altor actori educationali privind
elaborarea documentelor curriculare, selectia strategiilor de predare si optimizarea planurilor de
lectie.

R4. Abordeaza constructiv si flexibil provocarile generate de diversitatea beneficiarilor, schimbarile
curriculare, evolutiile tehnologice si transformarea practicilor educationale.

R5. Evalueaza critic propriile optiuni pedagogice, valorifica feedbackul si rezultatele cercetarii si isi
adapteaza demersurile in vederea cresterii calitatii si eficientei educationale.

R6. Tsi asuma roluri de expertizd, analizd, consiliere si inovare in contexte educationale si
interdisciplinare, gestionand responsabil cunostintele si contribuind la fundamentarea unor decizii cu
impact strategic.

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Dezvoltarea capacitatii de analiza critica, proiectare, adaptare si inovare a strategiilor

8.1 Obiectivul didactice, prin valorificarea fundamentelor teoretice contemporane, a cercetarii
general al educationale, a tehnologiilor emergente si a principiilor Tnvatarii active, autoreglate si
disciplinei centrate pe elev, in vederea optimizarii proceselor de predare-invatare-evaluare si a

fundamentarii unor decizii curriculare relevante si responsabile.

8.2.0biectivele
specifice

La finalizarea disciplinei, masteranzii vor fi capabili:

0S1. Sa analizeze critic principalele teorii, modele si perspective contemporane care
fundamenteaza strategiile didactice inovatoare.

0S2. Sa identifice nevoile educationale ale beneficiarilor si sa le valorifice in selectarea,
adaptarea si proiectarea strategiilor de predare-invatare.

0S3. Sa compare critic strategiile didactice clasice si contemporane si sa argumenteze
utilizarea acestora in functie de context, finalitati si caracteristicile grupului-tinta.

0S4. Sa proiecteze strategii curriculare centrate pe elev, care stimuleaza invatarea
activa, autonomia, autoreglarea, metacognitia, gandirea critica, creativa si
colaborativa.

0S5. Sa integreze coerent metode, tehnici, procedee, resurse si tehnologii
educationale Tn proiectarea unor experiente de fnvatare relevante, flexibile si
inovatoare.

0S6. Sa utilizeze metode si rezultate ale cercetarii educationale, inclusiv abordari
calitative, pentru analiza si fundamentarea deciziilor privind inovarea strategiilor
curriculare.

0S7. Sa monitorizeze si sa interpreteze tendintele actuale si emergente din educatie si
sa anticipeze implicatiile acestora asupra tehnologiei didactice, curriculumului si
practicilor de predare.

0S8. Sa analizeze si sa optimizeze programe curriculare, secvente didactice si planuri
de lectie din perspectiva coerentei, eficientei, flexibilitatii si caracterului inovator al
strategiilor utilizate.

08S9. Sa evalueze eficienta strategiilor si programelor educationale pe baza unor criterii
privind participarea, progresul, calitatea invatarii si dezvoltarea competentelor elevilor.




0S10. Sa elaboreze concepte pedagogice si solutii curriculare inovatoare,
fundamentate pe cunoastere de specialitate, dovezi educationale si analiza contextului.
0S11. Sa formuleze recomandari si sa ofere consiliere profesionala privind elaborarea
programelor curriculare, alegerea metodelor de predare si optimizarea planurilor de
lectie.

0S12. Sa manifeste initiativa, responsabilitate profesionald, autonomie si deschidere
fata de schimbare in abordarea provocarilor asociate inovarii curriculare si didactice.

9. Continuturi

9.1 Curs Nr. Metode de Observatii
ore predare

1. Clasic si modern in elaborarea si utilizarea strategiilor 5

didactice.

2. Modele, teorii, perspective - privind aplicarea eficienta a

strategiilor didactice centrate pe elev si respectarea

principiilor unei invatari active. Socio-constructivismul. 6

Modelul INTIME (McCombs&Whisler). invitarea mediata

(R.Feuerstein). Prelegerea;

3. Interpretarea multidimensionala a strategiilor didactice. Expunerea cu

Adaptarea strategiilor didactice la modelul stilurilor de 4 oponent;

invatare (R.Dunn&Griggs) Conversatia

4. Metode, tehnici si procedee specifice dezvoltarii “gandirii euristica;

de ordin superior” si construirii propriului sistem de 4 Dezbaterea;

cunostinte Studiul de caz.

5. Mijloacele didactice (clasice si moderne) si influentarea

sistemelor complexe de invatare. Anticiparea schimbarilor la 4

nivelul tehnologiei didactice

6. Organizarea clasei de elevi. Factori de natura sociala care 4

influenteaza invatarea

7. Componenta metacognitiva a predarii. Componenta 4

metacognitiva a Tnvatarii

. Nr. Metode de N
9.2. Seminar Observatii
ore predare

1. Strategii didactice centrate pe identificarea propriilor

oo o 2
obiective in invatare. Aplicatii
2. Strategii d.idactice.spe“cifice construirii propriului sistem 4 Conversatia
de cunostinte. Aplvlcatl.l . ___ _ euristics;
3. Accep.ta.reda soua!a, stlmT de.ijmelsl |.nva‘;area. Studii de 4 Dezbaterea;
caz prlv'l.n organl?area.c a§e| e elevi ___ studiul de caz;
4. Strategiile didactice si stimularea dezvoltarii filtrelor .
Cen T T 2 Seminarul
cognitive in invatare. Aplicatii .
1 - - - - socratic;
5. Gandirea de ordin superior si Delegarea puterii,
A N . Jocul de rol.
Gandirea critica si Gandirea in colaborare — perspective )

privind modalitatile de organizare a clasei de elevi. Studii
de caz
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10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este coroborat cu asteptarile comunitatii de cadre didactice, astfel Tncat
studentii sa beneficieze de Tnsusirea cunostintelor din domeniul teoriei curriculumului si psihologiei
educatiei, precum si formarea deprinderilor necesare desfasurarii activitatilor didactice.

11. Evaluare

. . o 11.2 Metode |11.3 Pondere din
Tip activitate [11.1 Criterii de evaluare .
de evaluare |nota finala
corectitudinea si rigoarea utilizarii conceptelor
specifice strategiilor curriculare si didactice
inovatoare;
capacitatea de analiza critica a teoriilor, modelelor si
strategiilor centrate pe elev;
capacitatea de argumentare a alegerii unor strategii
didactice in functie de nevoile beneficiarilor si Aprecieri
contextul educational; verbale
11.4.  Curs capacitatea de integrare a perspectivelor privind Observatia 50%
fnvatarea activa, socio-constructivismul, sistematica
metacognitia si gandirea de ordin superior; Proba scrisa
capacitatea de analiza a tendintelor actuale din
domeniul educatiei si tehnologiei didactice;
capacitatea de transfer al cunostintelor in situatii
educationale noi si complexe;
utilizarea adecvata a surselor stiintifice si a
terminologiei de specialitate.
capacitatea de identificare a nevoilor educationale si
. de adaptare a strategiilor la acestea; Prob3 orals:
11.5 Seminar/ calitatea proiectarii unor strategii de invatare active, sentarea
Laborator / colaborative, reflexive si metacognitive; pret foliului 50%
Proiect adecvarea metodelor si tehnicilor selectate la Zi(jjra(c)ti(:: it

obiective, continuturi si particularitatile
beneficiarilor;




coerenta dintre obiective, activitati de invatare,
resurse si evaluare;

capacitatea de analiza si optimizare a unor planuri
de lectie si secvente didactice;

capacitatea de integrare a tehnologiilor
educationale Tn mod relevant pedagogic;
capacitatea de formulare a unor recomandari
argumentate si de oferire a feedbackului
profesional;

originalitatea, fezabilitatea si relevanta solutiilor
propuse;

participarea activa la studii de caz, dezbateri,
activitati colaborative si peer-review;
capacitatea de autoevaluare si reflectie asupra
propriilor optiuni didactice.

10.6 Standard minim de performanta
Studentul demonstreaza insusirea conceptelor fundamentale privind strategiile curriculare si didactice
inovatoare si capacitatea de a le aplica n analiza si proiectarea unor situatii de invatare. Selecteaza si

argumenteaza strategii adecvate, proiecteaza secvente didactice coerente, formuleaza recomandari de
optimizare si demonstreaza capacitatea de transfer a cunostintelor in contexte educationale concrete.

Data completarii: | Titulari Titlu Prenume NUME Semnatura
20.07.2026 Curs Conf.dr.Monica Laura Maier
Aplicatii Conf.dr.Monica Laura Maier

Data avizarii in Consiliul Departamentului

22.07.2026

Director Departament Filologie si Studii
culturale

Lect.dr. Ramona Demarcsek

Data aprobarii in Consiliul Facultatii

23.07.2026

Decan

Conf. dr. Anamaria Falaus




