
FIȘA DISCIPLINEI 

1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ superior 
UNIVERSITATEA TEHNICĂ DIN CLUJ-NAPOCA,  
CENTRUL UNIVERSITAR NORD BAIA MARE  

 

1.2 Facultatea  LITERE 

1.3 Departamentul ŞTIINŢE SOCIO-UMANE, TEOLOGIE, ARTE 

1.4 Domeniul de studii ȘTIINȚELE COMUNICĂRII 

1.5 Ciclul de studii LICENŢĂ 

1.6 Programul de studii / Calificarea COMUNICARE ȘI RELAȚII PUBLICE 

1.7 Forma de învățământ IF – învățământ cu frecvență 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei TEORIE POLITICĂ Codul disciplinei CRP 5.00 

2.2 Titularul de curs 
Lector univ. dr. Ana-Daniela Farcaș  

 (ana.farcas@ssuta.utcluj.ro) 

2.3 Titularul activităților de seminar / 

laborator / proiect / practică 
Lector univ. dr. Ana-Daniela Farcaș 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de evaluare E 

2.7 Regimul 

disciplinei 

Categoria formativă DS 

Opționalitate DOB 

 

3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore 

pe săptămână 
3 

din 

care: 

3.2 

Curs 
2 

3.3 

Seminar 
1 

3.3 

Laborator 
- 

3.3 

Proiect 
- 

3.3 

Practică 
 

3.4 Număr de ore 

pe semestru 
42 

din 

care: 

3.5 

Curs 
28 

3.6 

Seminar 
14 

3.6 

Laborator 
- 

3.6 

Proiect 
- 

3.3 

Practică 
 

3.7 Distribuția fondului de timp (ore pe semestru) pentru studiu individual și evaluare: 

(a) Evaluare 2 

(b) Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 20 

(c) Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platforme electronice de specialitate și pe 

teren 
10 

(d) Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 24 

(e) Tutoriat 1 

(f) Alte activități 1 

3.8 Total ore studiu individual și evaluare (suma (3.7(a)…3.7(f)) 58 

3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 100 

3.10 Numărul de credite 4 

 

4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum • Nu sunt 

4.2 de competențe • Nu sunt 
 

 

 

 

 



5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfășurare a cursului 
Sală dotată cu tehnică de calcul, proiector, ecran, sistem de sunet, 

internet, aplicații multimedia.  

5.2. de desfășurare a 

seminarului / laboratorului / 

proiectului 

Sală dotată cu proiector, ecran, sistem de sunet, internet. Aplicații 

multimedia. 

 

6. Competențele specifice acumulate 

C
o

m
p

et
en

țe
 p

ro
fe

si
o

n
al

e 

1. Identificarea si utilizarea limbajului, metodologiilor si cunostintelor de specialitate din 
domeniul stiintelor comunicarii; 
2. Utilizarea noilor tehnologii de informare si comunicare (NTIC); 
3. Identificarea şi utilizarea strategiilor, metodelor şi tehnicilor de comunicare în procesul 
de relații publice; 
4. Realizarea şi promovarea unui produs de relații publice; 
5. Asistenţa de specialitate în gestionarea comunicării de criza şi/sau în medierea 
conflictelor de comunicare; 
6. Rezolvarea în mod realist - cu argumentare atât teoretică, cât şi practică - a unor situații 
profesionale uzuale, în vederea soluționării eficiente şi deontologice a acestora; 
 

C
o

m
p

et
en

țe
 

tr
an

sv
er

sa
le

 

1. Rezolvarea în mod realist - cu argumentare atât teoretica, cât si practica - a unor situatii 
profesionale uzuale, în vederea solutionarii eficiente si deontologice a acestora; 
2. Aplicarea tehnicilor de munca eficienta în echipa multidisciplinara cu îndeplinirea 
anumitor sarcini pe paliere ierarhice; 
3. Autoevaluarea nevoii de formare profesionala în scopul insertiei si a adaptarii la cerintele 
pietei muncii. 
  

 

7. Rezultatele așteptate ale învățării 

 

Cunoștințe Abilități Responsabilitate și autonomie 



Studentul/Absolventul: 
C.4.1. clasifică diferitele surse 
de informare în diferite 
categorii(cum ar fi date primare 
și secundare) și pe baza 
conținutului acestora, a 
caracteristicilor materiale, a 
autorilor etc.; 
C.4.2. diferențiază între 
probleme sau formulări 
descriptive și probleme sau 
formulări prescriptive în 
contextul evaluări afirmațiilor în 
comunicarea profesională; 
C.4.3. diferențiază între tipuri 
de narațiuni, tipuri de 
raționamente,elemente de 
logică, teoria argumentării și 
retorică sau discurs public 
pentru a clasifica perspective 
diferite, respectiv evalua 
argumente în contextul 
comunicării profesionale. 
 
C.9. Studentul/absolventul 
dobândește abilitățile necesare 
pentru a înțelege ideologiile 
politice contemporane 

Studentul/Absolventul: 
A.4.1. aplică procese pentru 
verificarea unor informații în 
contextul comunicării 
profesionale; 
A.4.2. descoperă erori în 
argumentație, cadraje sau 
scheme de interpretare distincte 
oferite de diferite surse în 
contextul comunicării 
profesionale; 
A.4.3. analizează cuvinte, 
expresii, semne și simboluri, 
precum și relația dintre acestea 
în raport cu conceptele 
fundamentale ale semioticii și 
teoriei narative în contextul 
analizei profesionale a mesajelor 
media textuale, vizuale, 
audiovizuale și multimodale; 
A.4.4. interpretează valorile și 
mesajele ideologice și culturale 
încorporate în produsele media. 
 
A.9. Studentul/absolventul 
operează cu principalele concept 
ideologice contemporane 

Studentul/Absolventul: 

R.4.1. elaborează o analiză media 

sau o monitorizare media în 

raport cu un subiect, o temă, o 

persoană publică, o organizație 

sau o marcă; 

R.4.2. evaluează sursele 

informațiilor și corectitudinea 

informațiilor receptate; 

R.4.3. analizează critic 

evenimentele curente în politică, 

economie comunitățile sociale, 

sectoarele culturale, pe plan 

internațional și în sport, precum 

și tendințele culturale populare, 

cum ar fi cultura pop și argoul 

cultural și social și mesajele 

publice ale persoanele de pe 

rețelele de socializare / 

platformele digitale cele mai 

utilizate în contextul său 

sociocultural și profesional. 

R.9. Studentul/absolventul 

elaborează studii și materiale de 

presă în baza ideologiilor 

contemporane 

 

8. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate) 

8.1 Obiectivul general al disciplinei 
Cunoașterea și utilizarea adecvată a conceptelor politice (teorii, 

doctrine, spectrul politic etc.), aprofundarea acestor cunoștințe. 

8.2 Obiectivele specifice 

 Familiarizarea studenților cu diferitele interpretări ale idealurilor 

politice, cum ar fi egalitatea, dreptatea, legalitatea si stabilirea 

posibilelor conexiuni între acestea. 

 

9. Conținuturi 

9.1 Curs Nr. ore Metode de predare Observații 

1. Aspecte introductive, definiții pentru 

termeni specifici 

2 

• Prelegere, problematizare, 
discuții, expuneri 

 

2. Structura și funcția ideologiilor politice 2 

3. Ideologii, doctrine, utopii 4 

4. Liberalismul 4 

5. Conservatorismul 2 

6. Naționalismul 4 

7. Totalitarismul 4 

8. Ideologii politice contemporane 6 

Total ore: 28 

Bibliografie: 

 

Albright, Madeleine, Fascismul: un avertisment, Ed. Rao Distribuție, București, 2018. 

Arendt, hannah, Originile totalitarismului, Ed. Humanitas, 2012. 

Aristotel, Politica, Ed. Univers Enciclopedic (trad. Alexander Baumgarten), București, 2015. 



9.1 Curs Nr. ore Metode de predare Observații 

Ball, Terence; Richard Dagger, Ideologii politice şi idealul democratic, Ed. Polirom, Iaşi, 2000. 

Berlin, Isaiah, Cinci eseuri despre libertate și alte scrieri, Ed. Humanitas, București, 2010. 

Bobbio, Norberto, Liberalism și democratie, Ed. Nemira, București, 1998. 

Bodichon, Barbara et all., Manifestele sufragetelor, Ed. Vellant, București, 2023. 

Bulei, Ion, Conservatorismul. Istorie și actualitate, Ed. Tritonic, București, 2010. 

Contadini, Didier, Jeremy Bentham. Utilitarismul în slujba reformei, Ed. Litera, București, 2022. 

Dan, Petre (ed.), Doctrinele partidelor politice, Ed. Garamond, Bucureşti, 1995. 

Heinen, Armin, Legiunea „Arhanghelul Mihail”: o contribuție la problema fascismului internațional, Ed. 

Humanitas, București, 2006. 

Heywood, Andrew, Political Ideologies. An Introduction, Worth Publishers, 1998. 

Hobbes, Thomas, Leviatanul sau materia, forma și puterea unei comunități eclesiastice și civile, Ed. 

Herald, București, 2017. 

Iliescu, A-P.; Socaciu, E-M, Fundamentele gândirii politice moderne, Ed. Polirom, Iași, 1999. 

Marrx, Karl; Engels, Friedrich, Manifestul partidului comunist, Ed. Vicovia, Bacău, 2014. 

Mihuţ, Liliana, Dilemele ştiinţei politice, Editura Enciclopedică, București, 1995. 

Mill, John Stuart, Despre libertate, Ed. Humanitas, București, 2017. 

Miller, David (coord.), Enciclopedia Blackwell a gândirii politice, Ed. Humanitas, Bucureşti, 2000. 

Mungiu-Pippidi, Alina, (coord.), Doctrine politice, Ed. Polirom, Iaşi, 1998. 

Orwell, George, Despre libertate, Ed. Polirom, Iași, 2020. 

Orwell, George, O mie nouă sute optzeci și patru, Ed. Polirom, Iași, 2019. 

Orwell, George, Ferma animalelor, Ed. Polirom, Iași, 2018. 

Platon, Opera integrală, Vol. III (Republica), Ed. Humanitas, București, 2025. 

Zăpârţan, Liviu Petru, Doctrine politice, Editura Fundaţiei „Chemarea”, Iaşi, 1994. 

 

9.2 Seminar / laborator / proiect / practică Nr. ore Metode de predare Observații 

1. Originea ideologiilor 2 

• Dezbatere, polemică, studii de caz, 
aplicații practice, joc de rol, 
prezentări. 

 

2. Ideologii religioase și politice 2 

3. Viziunea liberală asupra relației stat-

individ 

2 

4. Status quo-ul conservatorismului. 

Critica liberalismului 

2 

5. Critica conservatorismului 2 

6. Regimuri totalitare 2 

7. „Utopii” contemporane 2 

Total ore: 14 

Bibliografie: 

Vezi bibliografia cursului 

 

10. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, 

asociațiilor profesionale și angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conținutul cursului este compatibil cu conținutul cursurilor predate la nivel similar în universități din țară 
și Uniunea Europeană, precum și cu cerințele comunității profesionale, pe ale cărei nevoi și așteptări se 
pliază acest program de studiu. 

 

11. Evaluare 

Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 
11.2 Metode de 

evaluare 

11.3 Pondere 

din nota finală 



(și forma evaluare: 

continuă/sumativă) 

11.4 Curs 

 

Însușirea cunoștințelor esențiale specifice 
disciplinei și operarea cu acestea. Se consideră 
participarea activă a studenților. 

 

Examen scris 70% 

11.5 Seminar / 

Laborator /Proiect 

/ Practică 

Activitate pe parcurs, participare activă, prezență 
obligatorie. 

Studiu de caz, 

pregătire și susținere 

de 

referate/prezentări, 

aplicații, evidența 

30% 

11.6 Standard minim de performanță 

•  Pentru nota 5: prezența la seminare și realizarea a 50% din proiectele de parcurs; asimilarea a 50% 

din curs. 

•  Pentru nota 10: prezență la seminare, intervenții la seminare, realizarea tuturor proiectelor și 

activităților de parcurs, asimilarea cursului. 

 

Data completării: 
20 iulie 2026 

Titulari Titlu Prenume NUME Semnătura 

Curs Lector univ. dr. Ana-Daniela Farcaș  

Seminar Lector univ. dr. Ana-Daniela Farcaș  

 

Avizul Directorului departamentului care coordonează 

disciplina, doar dacă acesta diferă de departamentul 

organizator al programului de studii 

Director Departament ....... 

grad didactic, titlu Prenume NUME 

 

Data avizării în Consiliul Departamentului SSUTA 
                           22 iulie 2026 
   

 
 

  Director Departament SSUTA, 
Conf.dr.ing. Adrian Vasile CHIRA 
                           
 

 
Data aprobării în Consiliul Facultății de Litere 
                           24 iulie 2026 
                       

 
                         Decan, 
      Conf.dr. Anamaria FĂLĂUŞ 
 

 

 


