
FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca  

1.2 Facultatea  DE LITERE 

1.3 Departamentul DE FILOLOGIE ȘI STUDII CULTURALE 

1.4 Domeniul de studii ȘTIINȚE UMANISTE ȘI ARTE; LIMBĂ ȘI LITERATURĂ 

1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6 Programul de studii / Calificarea LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ 

1.7 Forma de învăţământ IF – învăţământ cu frecvenţă 

1.8 Codul disciplinei 26.10 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei MITOLOGIE GENERALĂ 

2.2Titularul de curs  Conf. univ. dr. DELIA SUIOGAN– delias.bm@gmail.com 

2.3 Titularul activităţilor de seminar / 
laborator / proiect 

 Conf. univ. dr. DELIA RĂCHIȘAN - rcdelia@yahoo.com 

  

2.4 Anul de studiu                2.5 Semestrul  2.6 Tipul de evaluare E 

2.7 Regimul disciplinei 
Categoria formativă DF 

Opționalitate DO 

 
3. Timpul total estimate 

3.1 Număr de ore pe 
săptămână 

3 
din 

care: 
3.2 

Curs 
2 

3.3 
Seminar 

1 
3.3 

Laborator 
 

3.3 
Proiect 

 

3.4 Număr de ore pe 
semestru 

42 
din 

care: 
3.5 

Curs 
28 

3.6 
Seminar 

14 
3.6 

Laborator 
 

3.6 
Proiect 

 

3.7 Distribuţia fondului de timp (ore pe semestru) pentru: 

(a) Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şinotiţe 10 

(b) Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platforme electronice de specialitate şi pe 
teren 

10 

(c) Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 

(d) Tutoriat  

(e) Examinări 3 

(f) Alte activităţi:  

3.8 Total ore studiu individual (suma (3.7(a)…3.7(f))) 33 

3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 75 

3.10 Numărul de credite 3 

 
4. Precondiţii (acolo undeeste cazul) 

4.1 de curriculum  

4.2 de competenţe  

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului  

5.2. de desfăşurare 
aseminarului/laboratorului / 
proiectului 

 

 
6. Competenţele specifice acumulate 



C
o

m
p

et
en

ţe
 p

ro
fe

si
o

n
al

e • Utilizarea aparatului conceptual şi metodologic de bază al unei ştiinţe umaniste sau sociale şi a 

mecanismelor de integrare a contribuţiilor diverselor discipline sociale şi umaniste într-o abordare 

interdisciplinară, riguroasă logic şi conceptual 

• Explicarea prin contextualizare multiplă a faptelor culturale 

• Operarea cu noţiuni, concepte  specifice domeniului 

• Explicarea unor concepte cheie în înţelegerea mitologiei  

Abordarea din diverse perspective interpretative a unor mituri  precum şi urmărirea lor în evoluție, 

apelându-se la metoda comparativă. 

• Organizarea unor dezbateri, construirea unor studii de caz asupra mitologiei universale, dar și 

asupra mitologiei românești 

• Aplicarea unor modele adecvate de cercetare și promovare a patrimoniului cultural 

C
o

m
p

et
en

ţe
 

tr
an

sv
er

sa
le

 • Îndeplinirea la termen, în mod riguros, eficient şi responsabil, a sarcinilor profesionale, cu 

respectarea principiilor eticii activităţii ştiinţifice şi cu aplicarea riguroasă a regulilor de citare. 

• Aplicarea tehnicilor de relaţionare în grup; dezvoltarea capacităţilor de comunicare interpersonală 

şi de asumare de roluri specifice în cadrul muncii în echipă. 

• Căutarea, identificarea şi utilizarea unor metode şi tehnici eficiente de învăţare; conştientizarea 

motivaţiilor extrinseci şi intrinseci ale învăţării continue 
 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei 

Realizarea unei introduceri în mitologia generală, prin interpretarea 

principalelor mituri şi simboluri ale lumii antice, urmărindu-se modul de 

interferare a culturilor şi modalitatea de evoluţie a miturilor în teme şi 

structuri de semnificaţie. Se propune şi o analiză a relaţiei dintre mitul arhaic 

şi mitul modern la nivelul funcţionalităţii, dar şi la nivelul formelor de 

reprezentare. 

Realizarea unei introduceri în mitologia română 

7.2 Obiectivele specifice 

• Cunoaşterea aprofundată a  noţiunilor de: mit, 

mitologie, cultură, civilizaţie, religie, 

mentalitate, spațiu mitic, timp mitic etc. 

• Capacitatea de a distinge sistemele mitice ale 

lumii, a imaginarului arhetipal și a 

simbolisticii.  

• Cunoașterea particularităţilor de bază ale mitului 

ca imagine specifică a lumii. 

• Orientarea studenţilor spre cercetarea 

interdisciplinară. 

• Urmărirea fenomenului cultural în evoluţie 

• Capacitatea de a formula conexiuni între 

diversele tipuri de mitologii. 

• Capacitatea de a analiza mitul din punct de 

vedere al narațiunii simbolice 

 

 
8. Conţinuturi 

8.1 Curs 
Nr. 
ore 

Metode de predare Observaţii 

1. Obiectivul şi structura cursului. Cerinţe. Bibliografie   
în sala de curs și 

 PE KB/ZOOM 

 

Curs hibrid 

 interactiv 
 

expunere, demonstrație, dialog, 

problematizare, dezbatere; 

interpretare; studiu de caz; studiu 

comparativ; materiale audio și video 

 

 

2. Mit, magie, religie.  Mit și mitologie. Mitologia – știință 

a miturilor 
 

3. Imaginarul arhetipal și simbolistica în mituri  
4. Caracteristicile şi funcţiile mitului. Mituri particulare. 

Distincţia mit-basm-legendă. Mitul originar. Miturile 

cosmogonice şi escatologice 
 

5/6/7. Mituri și simboluri în: 

Mitologia indo-europeană 

Mitologia dacă 

Mitologia romană 

Mitologia greacă 

 



Mitologia egipteană 

Mitologia indiană 

Mitologia celtică 

Privire generală. Studii de caz 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
în sala de curs și 

 online KB/ZOOM 

 
dezbatere; interpretare; studiu de 

caz; studiu comparativ 

8.1.2 Tematică dezbateri – teme complementare 
cursului. Studii de caz propuse studenților 

 

1. Zei și eroi. Privire comparativă (minim 

trei mitologii) 
 

2. Mituri cosmogonice. Miturile Creației. 

Privire comparativă (minim trei 

mitologii) 

 

3. Mitul labirintului. Călătorii și Călători în 

mitologie.Inițiere și sacrificii. 

Perspectivă comparativă (minim trei 

mitologii 

 

4. Viața și moartea în perspectivă 

mitologică. Perspectivă comparativă 

(minim trei mitologii 

 

5. Mituri și simboluri în mitologia 

egipteană/indiană (la alegere) 
 

6. Mituri și simboluri în mitologia 

celtică/dacă (la alegere) 
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8.2 Seminar / laborator / proiect 
Nr. 
ore 

Metode de predare Observaţii 

1. Făpturi malefice feminine (Avestița, Baba Coja, Ciuma, 

Lenea, Moartea, Ielele) 

 
 

online 

Dezbatere+brainstorming+prezentare 

power point 
 

Conversație euristică+diagrama 

Venn 
 

Perspectivă comparativ-

analitică+problematizare 

 
2.Făpturi mitologice maligne (Diavolul/Ucigă-l Crucea, 

Strigoii) 

 
 

3.Zoomitologie  

a. Șarpele, Balaurul 

b.  Lupul 
 



4.Făpturi de basm (Făt-Frumos, Ilena Cosânzeana,, Calul 

năzdrăvan) 

 
 

 

Explozie 

stelară+ciorchinele+dezbateri 
 

 

Diagrama Venn+conversație 

euristică+arhivă foto 
 

 

Expunere+problematizare 
problematizare 

5.Lumea celestă (Soarele, Luna, Stelele, Curcubeul). 

Mituri cosmogonice 

 
 

6.Făpturi antropomorfizate (Blajinii, Spiridușii, Elfii, Moş 

Alexe-Moş Martin, Moş Crăciun-Crăciuneasa) 

 
 

7.Fitomitologie  

a. Simboluri fitomorfe cu chip uman. Mătrăguna-

Iarba-fiarelor-Socul  

b. Simboluri fitomorfe cu rol taumaturgic Aiul-

Leuşteanul-Grâul. 
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9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptărilereprezentanţilorcomunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

 

Se urmărește formarea unui spirit critic, a capacității de sinteză și de analiză, a unei atitudini 

specifice unui intelectual activ. 

 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere din nota 

finală 

10.4 Curs 

 

folosirea limbajului de 

specialitate 

construcția argumentării 

Realizarea unui portofoliu 

Realizarea unor studii de 

caz 
 30% 

10.5 Seminar/Laborator  

 

capacitate de analiză și 

sinteză 

construcția argumentării 

exprimare corectă orală și 

scrisă 

Realizarea unor studii de 

caz 

Realizarea unei lucrări de 

specialitate 

Test 

 

Examen scris 

40% 

 

 

 

30% 

10.6 Standard minim de performanţă 
• Operarea cu concepte de specialitate 

Elaborarea unei lucrări scrise cu tema impusăde fișa disciplinei şi de complexitate medie 

 

Data 

completării: 
Titulari Titlu Prenume NUME Semnătura 

1.07. 2023 Curs conf. univ. dr. Delia Suiogan  

 Aplicații  conf. univ. dr. Delia Răchișan  

   

   

 

Data avizării în Consiliul Departamentului de Filologie și 

Studii Culturale 

 

6.07.2023 

 

 

 

Director Departamentul de Filologie și 

Studii Culturale 

 

Lect. univ. dr. Anamaria Fălăuș 

 

 

 

 

Data aprobării în Consiliul Facultății de Litere 

 

10.07.2023 

 

Decan 

Conf. univ. dr. Ioan Mircea Farcaş  

 

 

  

 
 

 


