
FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA TEHNICĂ DIN CLUJ-NAPOCA, 
CENTRUL UNIVERSITAR NORD BAIA MARE 

1.2 Facultatea   LITERE 
1.3 Departamentul ŞTIINŢE SOCIO-UMANE, TEOLOGIE, ARTE 
1.4 Domeniul de studii TEOLOGIE 
1.5 Ciclul de studii MASTERAT 
1.6 Programul de studii / Calificarea TEOLOGIE CREŞTINĂ ŞI SPIRITUALITATE EUROPEANĂ 
1.7 Forma de învăţământ IF –învățământ cu frecvență 
1.8 Codul disciplinei 17.00 
 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Practica de specialitate 3 

2.2 Titularul de curs  
2.3 Titularul activităţilor de seminar / 
laborator / proiect Lect. univ. dr. Valerian MARIAN  - marianvalerian@yahoo.com 

2.4 Anul de studiu               II 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare C 

2.7 Regimul disciplinei Categoria formativă DA 
Opționalitate DI 

 
3. Timpul total estimate 
3.1 Număr de ore pe    
săptămână 0 din 

care: 
3.2 

Curs 0 3.3 
Seminar 0 3.4 

Laborator 0 3.5 
Proiect 5 

3.4 Număr de ore pe 
semestru 70 din 

care: 
3.5 

Curs 0 3.6 
Seminar 0 3.6 

Laborator  3.6 
Proiect 70 

3.7 Distribuţia fondului de timp (ore pe semestru) pentru: 
(a) Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe  
(b) Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platforme electronice de specialitate şi pe 
teren în activitatea filantropică 10 

(c) Pregătire seminarii / laboratoare, /cercetare de teren/ teme, referate, portofolii şi eseuri 8 
(d) Tutoriat  
(e) Examinări 2 
(f) Alte activităţi: practice 10 

3.8 Total ore studiu individual (suma (3.7(a)…3.7(f))) 30 
3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 100 
3.10 Numărul de credite 4 
 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1 de curriculum  
4.2 de competenţe  
 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
5.1. de desfăşurare a cursului  
5.2. de desfăşurare a 
seminarului / laboratorului / 
proiectului / pe teren 

 

 



 
6. Competenţele specifice acumulate 
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- Cunoaşterea, înţelegerea conceptelor, teoriilor şi metodelor de bază ale domeniului şi ale ariei de 
specializare; utilizarea lor adecvată în comunicarea profesională. 
- Utilizarea cunoştinţelor de bază pentru explicarea şi interpretarea unor variate tipuri de concepte, 
situaţii, procese, proiecte etc. asociate domeniului. 
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 - Abordarea în mod realist şi prin argumentare atât teoretică, cât si practică a unor situaţii 
problemă cu grad mediu de dificultate în vederea soluţionării lor eficiente în centre sociale de 
întrajutorare. 
- Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă într-o echipă multidisciplinară pe diverse paliere ierarhice. 
- Autoevaluarea nevoii de formare profesională în scopul dezvoltării autonomiei personale, 
inserţiei şi adaptabilităţii la cerinţele pieţei muncii. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei 

• Însuşirea de abilități practice cu privire la implementarea 
metodelor contemporane de catehizare în vederea formării de către 
studenţii masteranzi a unei temeinice pregătiri teologice şi 
misionare. 

7.2 Obiectivele specifice 

• Competența rezolvării optime a unor situaţii specifce 
activităţii profesionale, aplicând principii şi metode de bază privind 
propovăduirea Cuvântului lui Dumnezeu. 

• Enunţarea principiilor teologice şi a valorilor spirituale 
relevante pentru promovarea vieţii şi educaţiei religioase.  

• Gestionarea metodelor şi mijloacelor de comunicare 
eficientă în context intercultural. 

• Implementarea valorilor şi practicilor religioase pentru 
formarea spirituală şi morală, cu scopul de a răspunde problemelor 
concrete de viaţă religioasă.  

 
8. Conţinuturi 
8.2 Practică Nr. ore Metode de predare Observaţii 
1. Derularea stagiilor de practică la parteneri (Parohia 
Ortodoxă Română „Sf. Nicolae” Baia Mare). 

70 
Activităţi practice  

 

2. Derularea stagiilor de practică la parteneri (Protopopiatul 
Ortodox Român Baia Mare). 
3. Derularea stagiilor de practică la parteneri (Parohia 
Ortodoxă Română „Sf. Ilie” Baia Mare). 

Total ore: 70 
 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 
 
• Prin derularea stagiilor de practică în cadrul Practicii de specialitate 3 a avut în vedere adaptarea 
răspunsului Bisericii la cerinţele problematicilor actuale, conţinutul fiind în concordanţă cu cel adoptat şi în 
alte centre universitare din ţară. 
 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4     



10.5 Seminar/Laborator 
/Proiect/Implicare 
practică 

Testarea în cadrul stagiului de 
practică  Evaluare orală 100 % 

10.6 Standard minim de performanţă 
       Folosirea limbajului teologic specific în prezentarea diverselor elemente din cadrul activităţii de 
propovăduire a Cuvântului lui Dumnezeu. 
 
Data completării: Titulari Titlu Prenume NUME Semnătura 

08.09.2021 Curs   
 

Aplicații Lect. univ. dr. Valerian MARIAN  

 
Data avizării în Consiliul Departamentului SSUTA 
                           29 septembrie 2022 
   

 
 

  Director Departament SSUTA, 
Conf. univ. dr. Adrian Vasile CHIRA 
 
 
 

 
Data aprobării în Consiliul Facultății de Litere 
                           30 septembrie 2022              
                       

 
                       Decan, 
     Conf. univ. dr. Mircea Fărcaş 
 
 
 

 
 


