
FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA TEHNICĂ DIN CLUJ-NAPOCA  
1.2 Facultatea  DE LITERE 
1.3 Departamentul ȘTIINȚE SOCIO-UMANE, TEOLOGIE, ARTE 
1.4 Domeniul de studii TEOLOGIE 
1.5 Ciclul de studii MASTERAT  
1.6 Programul de studii / Calificarea TEOLOGIE CREȘTINĂ ȘI SPIRITUALITATE EUROPEANĂ 
1.7 Forma de învăţământ IF – învăţământ cu frecvenţă 
1.8 Codul disciplinei 18.00 
 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Elaborarea lucrării de disertație  
2.2 Titularul de curs  
2.3 Titularul activităţilor de seminar / 
laborator / proiect 

Conf. univ. dr. habil. Mihaela Munteanu Siserman, 
ela_munteanu@yahoo.com 

  

2.4 Anul de studiu     II 2.5 Semestrul 
I. 2 2.6 Tipul de evaluare  C 

2.7 Regimul disciplinei 
Categoria formativă DA 
Opționalitate DI 

 
3. Timpul total estimate 

3.1 Număr de ore pe    
săptămână:   7 din 

care: 

3.2 
Curs  

 
- 

3.3 
Seminar 

1 
- 3.3 

Laborator - 3.3 
Proiect 7 

3.4 Număr de ore pe 
semestru:  98 din 

care: 
3.5 

Curs  - 3.6 
Seminar  - 3.6 

Laborator - 3.6 
Proiect 98 

3.7 Distribuţia fondului de timp (ore pe semestru) pentru: 
(a) Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe  
(b) Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platforme electronice de specialitate şi pe 
teren 

40 

(c) Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 40 
(d) Tutoriat 20 
(e) Examinări 2 
(f) Alte activităţi:  

3.8 Total ore studiu individual (suma (3.7(a)…3.7(f))) 102 
3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 200 
3.10 Numărul de credite 8 
 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum - 
 

4.2 de competenţe - 
 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
5.1. de desfăşurare a cursului  



5.2. de desfăşurare a 
seminarului / laboratorului / 
proiectului 

sală de seminar dotată corespunzător 

 
6. Competenţele specifice acumulate 
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CUNOȘTINȚE: 
Se urmărește dezvoltarea  următoarelor aptitudini, competenţe:  
- familiarizarea studenților cu cercetarea ştiinţifică pe o temă aleasă  
- îndeplinirea exigenţelor de redactare a unei lucrări de specialitate  
- însuşirea de noi cunoştinţe, tehnici şi abilităţi  
- integrarea informaţiilor noi în sistemul propriu de cunoştinţe  
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 Relaţionarea în echipă şi contribuţia la realizarea unui climat adecvat de realizare a sarcinilor de 
lucru.  
- Organizarea unui proiect individual de formare continuă; îndeplinirea obiectivelor de formare prin 
activităţi de informare, prin proiecte în echipă şi prin participarea la programe instituţionale de 
dezvoltare personală şi profesională 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei 
- perfecţionarea tehnicilor de documentare şi cercetare ştiinţifică  
- cunoaşterea şi exersarea exigenţelor redactării unei lucrări de 
disertație. 

7.2 Obiectivele specifice 

- La final masterandul trebuie: 
-să elaboreze o lucrare de disertație, corectă şi utilă pentru scopul 
cercetării;  
- să poată conduce observarea sistematică a unui parametru de 
analiză în realizarea unor cercetări pe corpus;  
- să-şi formeze un stil enunţiativ în discursul său ca cercetător;  
- să-şi însuşească normele de scriere a unei lucrări de disertație, în 
funcţie de tipul lucrării redactate şi de limba în care scrie. 
                     

 
8. Conţinuturi 

I. Metodologia elaborării lucrării de disertație  
 

1. Importanţa alegerii subiectului lucrării de disertație.  
2. Alegerea coordonatorului ştiinţific al lucrării de disertaţie.  
3. Documentarea şi selecţia bibliografiei. Aspecte ale 
documentării științifice. Bibliografie / sitografie 
4. Revistele de specialitate- „excursul bibliografic” 
5. Alcătuirea fişelor bibliografice şi a celor de conţinut  
6. Delimitarea și descrierea corpusului – fixarea domeniilor 
de aplicare 
7. Realizarea documentării pentru partea teoretico-

metodologică a lucrării de disertaţie  

8. Etapele redactării.Tipuri compoziţionale de construcţie 
argumentativă a unei lucrări științifice 
8. Prelucrarea şi ordonarea datelor şi informaţiilor  
9. Îocmirea planului de lucru şi a structurii lucrării  
 
 

35 ore 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prelegerea, 
explicația, 
argumentarea 
 

Observaţii 



II. Redactarea textului lucrării 
1. Reguli de redactare pentru copertă și  pagina 

de titlu a lucrării 
2. Redactarea argumentului și a introducerii 
3. Redactarea conținutului propriu-zis pe 

capitole clar delimitate 
4. Redactarea concluziilor, a cuprinsului și a 

bibliografiei, respectiv sitografiei 
5. Revizuirea finală  

 
 

III. Prezentarea orală 
1. Prezentarea lucrării de disertație –conținutul 

și structura speech-ului 
2. Redactarea unui hand-out și a unei prezentări 

Power Point 
3. Recomandarea procedeului de prezentare a 

lucrării pentru încadrarea în cele 15 minute 
4. Răspunsurile la întrebări 

5.  Dialogul cu comisia de examinare  

 

35 ore 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
28 ore 

    
 
 
Bibliografie 
 
1.Bălan-Osiac Elena; Dumbrăvescu Daiana Georgiana, Tehnici de redactare, Editura Fundaţiei România de 
Mâine, Bucureşti, 2007.  
2. Eco, Umberto, Cum se face o teză de licenţă, Editura Pontica, Constanţa, 2000.  
3. Pop, Liana, Techniques de recherche et de rédaction scientifique, Editura Echinox, Cluj-Napoca, 2011. 
4. Rădulescu, Mihaela, Metodologia cercetării ştiinţifice – elaborarea lucrărilor de licenţă, masterat, 
doctorat, Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 2006.  
 
BIBLIOGRAFIE FACULTATIVĂ:  

1. Andronescu, Şerban, Tehnica scrierii academice, Editura Fundaţiei România de Mâine, Bucureşti, 
1997.  

2. Coman, Mihai (coord.), Manual de jurnalism. Tehnici fundamentale de redactare, Editura Polirom, 
Iaşi, 2009.  

Rădulescu, Mihaela, Metodologia cercetării ştiinţifice – elaborarea lucrărilor de licenţă, masterat, doctorat, 
Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 2006.  
 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 
 
 
Conţinutul disciplinei este coroborat cu programele de master din facultăţile de profil ale universităţilor 
europene şi cu cerinţele formării profesionale ca sacerdot / profesor.  
 
 
 
 
 



10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4  Curs 
 

 
    

10.5 Seminar/Laborator 
/Proiect 

elaborarea unei lucrări de disertație, 
respectând cerințele prezentate în 
Ghidul de elaborare a lucrării de 
disertație. 

- evaluare orală 100 % 

10.6 Standard minim de performanţă 
 
 
Data completării: Titulari Titlu Prenume NUME Semnătura 

20. 09. 2022 Curs   
 

Aplicații Conf. univ. dr. habil. Mihaela Munteanu 
Siserman   

 
 
Data avizării în Consiliul Departamentului SSUTA 
                           29 septembrie 2022 
   

 
 

  Director Departament SSUTA, 
Conf. univ. dr. Adrian Vasile CHIRA 
 
 
 

 
Data aprobării în Consiliul Facultății de Litere 
                           30 septembrie 2022              
                       

 
                       Decan, 
     Conf. univ. dr. Mircea Fărcaş 
 
 
 

 


