1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Tnvatamant superior

UNIVERSITATEA TEHNICA DIN CLUJ-NAPOCA,
CENTRUL UNIVERSITAR NORD BAIA MARE

1.2 Facultatea LITERE

1.3 Departamentul STIINTE SOCIO-UMANE, TEOLOGIE, ARTE
1.4 Domeniul de studii TEOLOGIE

1.5 Ciclul de studii LICENTA

1.6 Programul de studii / Calificarea

TEOLOGIE ORTODOXA PASTORALA

1.7 Forma de invatamant

IF — invatamant cu frecventa

1.8 Codul disciplinei

27.00

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

FORMARE DUHOVNICEASCA 3

2.2 Titularul de curs

2.3 Titularul activitatilor de seminar /
laborator / proiect

Pr. asist. univ. dr. loan-Marius SABOU
mariussioan@yahoo.com

2.4 Anul de studiu Il | 2.5 Semestrul —|T | 2.6 Tipul de evaluare C
. . . . .|Categoria formativa DS
2.7 Regimul disciplinei - -
Optionalitate DO
3. Timpul total estimate
3.1 Numar de ore pe din 3.2 33 33 33
Soawo Ay 2 . 2 .
saptamana care: | Curs Seminar Laborator Proiect
3.4 Numar de ore pe din 35 3.6 3.6 3.6
28 . 28 .
semestru care: | Curs Seminar Laborator Proiect
3.7 Distributia fondului de timp (ore pe semestru) pentru:
(a) Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 0
(b) Documentare suplimentara in biblioteca, pe platforme electronice de specialitate si pe 2
teren
(c) Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 18
(d) Tutoriat 2
(e) Examinari 0
(f) Alte activitati: 0
3.8 Total ore studiu individual (suma (3.7(a)...3.7(f))) 22
3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 50
3.10 Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Nu este

4.2 de competente Nu este

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a
seminarului / laboratorului /
proiectului

Participare la programul liturgic, dicutii onsite




6. Competentele specifice acumulate

- Cunoaterea si utilizarea notiunilor si a terminologiei specifice indrumarii duhovnicesti.
- Cunoasterea perspectivei patristice cu privire la indrumarea duhovniceasca.
- Probleme si problematizari cu specific duhovniceasc si cu aplicabilitate actuala.

Competente
profesionale

- Abordarea unor situatii problema, de natura spirituala, duhovniceasca, in vederea
solutionarii lor eficiente.

Competente
transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

- Seminariile de Formare Duhovniceasca isi propun sa
7.1 Obiectivul general al disciplinei | familiarizeze studentii cu perspectivele si solutiile duhovnicesti
specifice contextului si provocarilor spirituale contemporane.

- Familiarizarea cu unele notiuni si perspective duhovnicesti ale
7.2 Obiectivele specifice Parintilor Bisericii in conexiune cu formarea / indrumarea
duhovniceasca

8. Continuturi

8.2 Seminar / laborator / proiect Nr. Metode de Observatii
ore predare
1. Bazele esentiale pentru formarea 5

duhovniceasca

2. Teologul: definitie si perceptie laica Conversatia

3. Pregatirea teologului/preotului pentru sfintele 4 Etpl'tcat_'a
. ecturi " .
slujbe explicative Evaluari
4. Punctualitatea si corectitudinea — virtuti L EXP R formative;
. . . - 4 Indrumare in
esentiale omului de azi si de maine .
; — . ; realizarea
5. Falsa prietenie si consecintele ei 4 . .
e Ed 1 lormi e c lucrarii de
. ucatia in u[mrla scrierilor Sfintilor Parinti seminar
7. Darul discernamantului si valoarea acestuia 4

Total ore: | 28
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

10. Evaluare

10.3 Pondere

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare | . L
din nota finala

10.4 Curs

Participare si implicare in
Participare activa la seminarii analiza temelor 100%
Verificare lucrare seminar

10.5 Seminar/Laborator
/Proiect

10.6 Standard minim de performanta
- sustinerea obligatorie a lucrarii de seminar

Data completarii: Titulari Titlu Prenume NUME
10.06.2023
Curs
Aplicatii Pr. asist. univ. dr. loan-Marius SABOU
Data avizarii in Consiliul Departamentului SSUTA Director Departament SSUTA,
10.07.2023 Conf. dr. ing. Adrian Vasile CHIRA
Data aprobarii in Consiliul Facultatii de Litere Decan,

13.07.2023 Conf. univ. dr. habil. Mircea FARCAS






