
FIŞA DISCIPLINEI 

1. Date despre program

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA TEHNICĂ DIN CLUJ-NAPOCA, 
CENTRUL UNIVERSITAR NORD BAIA MARE 

1.2 Facultatea LITERE 
1.3 Departamentul ŞTIINŢE SOCIO-UMANE, TEOLOGIE, ARTE 
1.4 Domeniul de studii Teologie 
1.5 Ciclul de studii Licenţă 
1.6 Programul de studii / Calificarea Teologie Ortodoxă Pastorală 
1.7 Forma de învăţământ IF – învăţământ cu frecvenţă 
1.8 Codul disciplinei 71.00 

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei CATEHETICĂ ȘI OMILETICĂ 4 

2.2 Titularul de curs Lect. univ. dr. Valerian MARIAN 
marianvalerian@yahoo.com 

2.3 Titularul activităţilor de seminar / 
laborator / proiect 

Lect. univ. dr. Valerian MARIAN 
marianvalerian@yahoo.com 

2.4 Anul de studiu   IV 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare E 

2.7 Regimul disciplinei 
Categoria formativă DS 
Opționalitate DO 

3. Timpul total estimate
3.1 Număr de ore pe 
săptămână 3 din 

care: 
3.2 

Curs 2 3.3 
Seminar 1 3.3 

Laborator 
3.3 

Proiect 
3.4 Număr de ore pe 
semestru 42 din 

care: 
3.5 

Curs 28 3.6 
Seminar 14 3.6 

Laborator 
3.6 

Proiect 
3.7 Distribuţia fondului de timp (ore pe semestru) pentru: 

(a) Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 10 
(b) Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platforme electronice de specialitate şi pe
teren 10 

(c) Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 8 
(d) Tutoriat 3 
(e) Examinări 2 
(f) Alte activităţi:

3.8 Total ore studiu individual (suma (3.7(a)…3.7(f))) 33 
3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 75 
3.10 Numărul de credite 3 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum 

4.2 de competenţe 

5. Condiţii (acolo unde este cazul)
5.1. de desfăşurare a cursului pc, conexiune la platforma online KnowlegeBase 
5.2. de desfăşurare a 
seminarului / laboratorului / 
proiectului 

sală de seminar dotată corespunzător 



6. Competenţele specifice acumulate
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• Cunoaşterea, înţelegerea conceptelor, teoriilorlor şi metodelor de bază ale domeniului şi ale ariei
de specializare; utilizarea lor adecvată în comunicarea profesională
• Utilizarea cunoştinţelor de bază pentru explicarea şi interpretarea unor variate tipuri de
concepte, situaţii, procese, proiecte etc. asociate domeniului
• Aplicarea unor principii şi metode de bază pentru rezolvarea de probleme/situaţii bine definite,
tipice domeniului în condiţii de asistenţă calificată
• Utilizarea adecvată de criterii şi metode standard de evaluare, pentru a aprecia calitatea,
meritele şi limitele unor procese, programe, proiecte, concepte, metode şi teorii
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 • Abordarea în mod realist şi prin argumentare atât teoretică, cât si practică a unor situaţii
problemă cu grad mediu de dificultate în vederea soluţionării lor eficiente
• Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă într-o echipă multidisciplinară pe diverse paliere ierarhice
• Autoevaluarea nevoii de formare profesională în scopul dezvoltării autonomiei personale,
inserţiei şi adaptabilităţii la cerinţele pieţei muncii

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei 

• Studierea disciplinei Omiletică în învăţământul teologic superior
are ca scop pregătirea viitorilor slujitori ai Bisericii pentru misiunea
lor de propovăduire a învăţăturii Mântuitorului Hristos, prin tot ceea
ce înseamnă cuvântare bisericească (omilie, predică tematică,
panegiric, pareneză etc). Totodată, această disciplină îşi propune să
formeze studenţlor, valori şi atitudini în acord cu principiile Bisericii
Ortodoxe şi cu cerinţele societăţii contemporane.

7.2 Obiectivele specifice 

• Evidenţierea originii, a rolului şi a momentelor semnificative din
istoria predicii.
• Elaborarea predicilor, argumentând biblic şi patristic învăţăturile de
credinţă ortodoxă. 
• Utilizarea limbajului teologic specific ortodox în prezentarea clară şi
cursivă a omiliilor, predicilor tematice, panegiricelor şi a parenzelor.
• Utilizarea cunoştinţelor din celelalte domenii ale teologiei ortodoxe
şi ale culturii în general, pentru realizarea demersului omiletic.

8. Conţinuturi
8.1 Curs Nr. ore Metode de predare Observaţii 
1. Etapele pregătirii generale în elaborarea predicii. 2 

Prelegerea 
universitară, 
expunerea, 
problematizarea. 

2. Pregătirea specială în elaborarea predicii. 2 
3. Stilul predicii: Stilul omiletic-literar şi însuşirile lui. Figuri
stilistice retorice 2 

4. Rostirea (prezentarea) predicii 2 
5. Feedback-ul sau receptarea predicii 2 
6. Omilia. Scurt istoric, teorie şi exemplificări 2 
7. Predica tematică. Structură, tematică, conținut. 4 
8. Parenezele sau cuvântări ocazionale. Structură, tematică,
conținut. 4 

9. Panegiricul. Teorie şi exemplificări 4 
10. Necrologul sau cuvântarea funebră. Structură, tematică,
conținut. 4 

Total ore: 28 
Bibliografie 
1. Belu, pr. Dumitru, Predica prin exemplul personal, în Biserica Ortodoxă Română, nr. 5, 1954.
2. Idem, Vechiul Testament ca izvor omiletic, în Mitropolia Ardealului, nr. 5-8, 1957.



3. Idem, Sfinţii părinţi ca izvor omiletic, în Mitropolia Ardealului, nr. 11-12, 1959.
4. Cireşeanu, Badea, Omiletica, Bucureşti, 1904.
5. Cristescu, pr. Grigorie, Predică şi cateheză, Sibiu, 1929.
6. Gordon, pr. Vasile, Bibliografia omiletică în sprijinul redactării şi prezentării predicii, în Biserica Ortodoxă Română,

nr. 1-6, 1996.
7. Idem, Factori ai reuşitei predicii: noţiuni de limbaj, stil, gestică, material ilustrativ etc., în Studii Teologice, nr. 3-4,

1998.
8. Idem, Introducere în Omiletică, Ed. Universităţii Bucureşti, 2001.
9. Idem, Necesitatea actualizării predicii sub aspect misionar, în Biserica Ortodoxă Română, nr. 7-8, 1986.
10. Idem, Omiletica practică: privire de ansamblu asupra genurilor propovăduirii, în Almanahul Episcopiei Buzăului,

nr. 17-18, 1999.
11. Idem, Repere importante ale predicii în Biserica noastră, de la început până în secolul al XX-lea. Studiu prin

exemplificări, în Biserica Ortodoxă Română, nr. 1-6, 2001.
12. Ivan, pr. dr. Ilie, Omiletica Ortodoxă. Repere teoretice, metodice şi practice, Ed. Episcopiei Argeşului şi Muscelului,

1999.
13. Mihoc, pr. Vasile, Propovăduirea cuvântului lui Dumnezeu în Biserica Ortodoxă, în Ortodoxia, nr. 4, 1972.
14. Şebu, pr. Sebastian, Forma şi conţinutul predicii creştine în primele trei veacuri, în Studii Teologice, nr. 3-4, 1967.
Zarea, Anatolie, Predica şi ascultătorii ei, în Studii Teologice, nr. 5-6, 1966.
8.2 Seminar / laborator / proiect Nr. ore Metode de predare Observaţii 
Pareneză la instalarea preotului în parohie 2 

Expunerea, 
conversaţia,  
problematizarea. 

Pareneză la Sfânta Taină a Botezului 2 
Pareneză la Sfintele Paști 2 
Pareneză la Sfânta Taină a Cununiei 2 
Necrologul sau cuvântarea funebră 2 
Pareneză la Sfințirea bisericii 2 
Pareneză la deschiderea anului școlar 2 

Total ore: 14 
Bibliografie 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice,
asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

La alcătuirea cursului de Omiletică s-a avut în vedere pregătirea viitorilor slujitori ai Bisericii pentru 
misiunea lor de propovăduire a învăţăturii Mântuitorului Hristos. 

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs Răspunsul la examen Evaluare scrisă 60% 

10.5 Seminar/Laborator 
/Proiect 

- Testarea periodică prin susţinerea
unei teme / lucrări de seminar Evaluare orală 40% 

10.6 Standard minim de performanţă 
Argumentarea biblică şi patristică în expunerea discursului omiletic folosind limbajul teologic specific ortodox. 

Data completării: Titulari Titlu Prenume NUME Semnătura 
07.06.2023 Curs 

Lect. univ. dr. Valerian MARIAN 
Aplicații 



Data avizării în Consiliul Departamentului SSUTA 
    10.07.2023 

Director Departament SSUTA, 
Conf. univ. dr. Adrian Vasile CHIRA 

Data aprobării în Consiliul Facultății de Litere 
    13.07.2023  

Decan, 
Conf. univ. dr. habil. Mircea FARCAȘ 


